ROPAZU NOVADA skolu komandu sacensibas
VIEGLATLETIKA
6. - 9.klaSu skoléniem

NOLIKUMS
1. Meérkis un uzdevumi: Sekmé&t Ropazu novada skolénu un jauniesu iesaistiSanos sporta
aktivitatés, popularizét vieglatletiku Ropazu novada skoléniem. Veicinat sporta attistibu
Ropazu novada macibu iestad€s, motivét skolniekus uzlabot sportiskos sasniegumus,
pilnveidot audzeknu vispusigo attistibu. Veicinat talantigako audz€knu atlasi sporta rezervju
sagatavoSanai

2. Laiks un vieta: 2023. gada 11. maija plkst. 10:00 Ropazu stadions, Sporta iela 2 k-1,
Ropazi, Ropazu nov. LV-2135.

3. Dalibnieku vadiba: RopaZzu novada pasvaldibas Izglitibas kultiiras un sporta departaments,
Ropazu Sporta centrs, sacensibu organizators eksperts veselibas veicinaSanas un sporta
infrastruktiiras joma Ingrida Priedniece, e-pasts: ingrida.amantova@ropazi.lv; 26553241.
Sacensibu galvenais tiesnesis Ropazu Sporta centra veselibas un sporta pasakumu organizatos
Linda Kalversa e-pasts: linda.kalversa@ropazi.lv, telefonu +37120101612

4. Dalibnieki: Ropazu novada izglitibas iestazu 6.un 7. klaSu (komanda 8 skoléni) un 8.- 9.
klasu (komanda 8 skoleni).

5. Pasakumu norises kartiba un programma: Sacensibas norisinas 2023. gada 11. maija no
plkst. 10:00, piecas vieglatlétikas disciplinas. No plkst. 10:00 Iidz 11:30 dalibnieku registracija

. Plkst. 10:30 starts 100 m skr&jiens visam grupam;
. Plkst. 10:50 starts 200 m skr&jiens 6.un 7. klaSu komandam

Plkst.11:10 starts 400m skr&jiens 8.un 9.klasu komandam,;
Plkst.11:30 starts stafetes skr&jienam 6.un 7.klaSu komandam 4x100m;
8.un 9. klasem 4x100m;
- Plkst. 12:00 starts tallekSana no vietas 8. un 9. klasu komandam;
Plkst. 12:00 starts pildbumbas metiens (no apaksas uz prieksu) 6. un 7. klasu
komandam (2.kg p/b);
Plkst. 12:30 starts pildbumbas metiens (no apaksas uz prieksu) 8. un 9. klasu
komandam (3.kg p/b);
Plkst. 12:30 starts tallekSana no vietas 6. un 7. klasu komandam
Apbalvosana plkst. 13:00.
Sacensibu dalibniekam javeic visas disciplinas.
Pildbumbas metiena katram dalibniekam ir 3 metieni, labakais rezultats tiek ieskaitits. Ja tiek
parkapta uzmetiena starta vieta, rezultats netiek ieskaitits.



Talleksana katram dalibniekam ir 3 1&cieni, ja tiek parkapta tallekSanas starta atzime rezultats
netiek ieskaitits.

Ja dalibnieks skrieSanas disciplinas divas reizes veic paragru startu, tad dalibnieks tiek
diskvalificéts. Dalibnieka sacensibu numurs piestiprinams sporta apgérba priekséja dala,
veicot distanci, tam jabiit redzamam. Dalibniekam, kur§ dotaja bridi neveic sacensibu
skréjienu, aizliegts atrasties uz skrejcela.

Skolu komandu stafesu skr&jiena 4x100m komandas sastava 2 meitenes un 2 zeni.

Par 1paso noteikumu neieveroSanu, dalibnieks tiek diskvalificéts attiecigaja sacensibu
disciplina.

Nelabveligu laika apstaklu gadijuma sacensibas var tikt atceltas, vairak informacijas zvanot
sacensibu galvenajam organizatoram pa tel. 26553241 (Ingrida)

6. Vertesana: Dalibniekus verte individuali.

Sacensibu uzvarétaju skolas komandu nosaka péc iegiito visu vietu kopsummas. Katra
disciplina par iegiito vietu tiek pieskirti punkti. Par 1. vietu =1p, 2.vieta =2p, 3.vieta=3p utt.
kopvértejuma uzvarétajam ir mazakais punktu skaits. Ja summa ir vienada, uzvaru pieskir péc
iegiito augstako vietu rezultatiem. Skolu izlasu kopveért€§jums ir katras grupas veiktas
disciplinas pieskirto punktu summa.

7. Apbalvosana: Katras grupas un disciplinas 1.-3. vietu ieguv€jus apbalvo ar pieminas
balvu, katras grupas visu disciplinu kopvért€§juma 1. -3. vietu ieguv€jus apbalvo ar medalam
un diplomiem, skolas kopveértéjuma 1.-3. vietu ieguvé&jas apbalvo ar kausu un diplomu.

8. Izdevumi: Sacensibu organiz€Sanas izdevumus sedz Ropazu novada pasvaldiba. Dalibnieki
sedz personigos izdevumus, kuri saistiti ar dalibu pasakuma.

9. Pieteikumi: Iepriekseja pieteikSanas sacensibam 8. maijs, pirmdiena Iidz 12.00, rakstot uz
e-pastu ingrida.amantova@ropazi.lv vai pa telefonu +37126553241 (Ingrida)

Rakstveida pieteikumi iesniedzami pie registracijas (skat.piclikuma). Par pieteikuma uzradito
skolénu datu atbilstibu ir atbildiga skolas vadiba.

10. Informacija un pasakuma publikacija: Pasakuma notikumi, rezultati, foto tiks public&ti
Ropazu novada pasvaldibas informativajas vietn@s, un izdevumos, socialajos tiklos izglitibas
iestazu aktivitasu un sporta pasakumu popularizésanai. Dalibnieks, kur§ nevélas, lai izmantotu
informaciju par vina dalibu pasakuma, vina foto, video publicé€Sanu, iesniedz rakstisku ligumu
par savu datu un informacijas nepublisko$anu - lidz pasakuma sakumam, registréjoties.



Pielikums Nr.1

skolas pieteikums

ROPAZU NOVADA SKOLENU SPORTA SPELES
VIEGLATLETIKA 6. -9.KL.
11.05.2023.

Sacensibas disciplina ” ”grupa

1. N.p.k.

Vards, uzvards Dzims. Paraksts

dati
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Komandas dalibnieks ar savu parakstu apliecina, ka ir iepazistinats ar droSibas un kartibas
noteikumiem sporta sacensibas un appemas tos ieverot. Sporta skolotajs ar savu parakstu
apliecina komandas atbilstibu sacensibu Nolikuma prasibam un ir atbildigs par komandas
dalibnieku

Sporta skolotajs :

Skolas direktors :



