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NOLIKUMS

Ropazu pagasta aktiva dzivesveida pasakums

,Disku golfa sacensibas iesacgjiem”

1. Mérkis un uzdevumi: popularizét diska golfu Ropazu pagasta iedzivotaju vida.

Veicinat iedzivotajus izkusteties un aktivi pavadit brivdienas, iedibinat jaunu tradiciju
ikgadgju sacensibu organizésanu disku golfa.

2. Laiks un vieta: sestdien, 2023. gada 7. oktobrT, disku golfa parks “Zakumuiza”,
ZakumuiZas stadiona, Ropazu pagasta, LV-2133.

3. Pasakuma vadiba: Ropazu novada pasvaldiba, Ropazu Sporta centrs. Pasakuma
koordiné eksperts veselibas veicinasanas un sporta infrastruktiiras joma. Pasakumu
vada tiesnesis Toms Lacis.

4. Dalibnieki, atbildiba un droSiba: Tikai Ropazu pagasta iedzivotdji. Dalibnieki
uznemas pilnu atbildibu par savu un savu bérna veselibas stavokli aktivitates laika,
ievero personigo un sava bérna dro§ibu, Latvija noteiktos ta briza epidemiologiskas
drosibas nosacijumus.

5. Pasakuma norises kartiba un programma:

Aktivitate notiks disku golfa parka “Zakumuiza”, 7.oktobri, laika posma no plkst.
12:00 Iidz plkst. 15:00.

no plkst. 12:00 Iidz 12:30 dalibnieku registrésanas.

plkst.12:30 grupu izloze (izloze kadas grupas speleés/ grupu sastavu).

plkst.12:35 instruktaza

plkst.12:45 pasakuma starts.

no aptuveni plkst. 15:00 apbalvoSana (atkariba no dalibnieku skaita un pavadita laika
distancg).

Pasakuma laika tiek izsp€letis wiens-divi 9 grozu aplilis, pec disku golfa noteikumiem.



Dalibniekiem, kuriem nav savu disku golfa disku, tos bis iesp&jams sanemt uz spéles
laiku Zakumuizas sporta zalg, ieprieks piesakot pa talruni 28099199 ( ierobeZots skaits,
dalibnieki diskus sanems pieteikSanas kartiba).

6. Vertésana: Rezultati tiek apkopoti uzreiz, grupai beidzot distanci. Uzvarétaji ir
dalibnieki, kuru kopgjais metienu skaits ir vismazakais (ieskaitot soda punktus) visa
distanc€. Vienadu metienu skaita gadijuma tiek izspéléta parspele sakot ar 1 grozu
(speles tiesnesis izstastis parspéles kartibu sacensibu diena).

7. Apbalvosana: Ar veicinasanas balvam tiek apbalvoti pirmo 3 vietu ieguvgji virieSu ,
sievieSu un bérnu vecuma ( [idz 16. gadu vecumam) grupa.

8. Izdevumi: Sacensibu organizgSanas izdevumus sedz Ropazu novada pasvaldiba, no
Ropazu

Sporta centra budzeta. Dalibnieki sedz personigos izdevumus, kas saistiti ar dalibu
pasakuma.

9.Pieteikums: Dalibnieki sacensibam veic, pieteikumu pasakumam, registréjoties
kopgja pieteikuma lapa, ar parakstu apliecinot, ka uznemas pilnu atbildibu par savu
veselibas stavokli aktivitates laika un akcepte savu personas datu (vards, uzvards, foto)
izmantoSanu rezultatu apstradasanai un publicéSanai paSvaldibas informativajas
vietnés, www.ropazi.lv, Facebook lapa; ka arT apnemas ieverot personigo un savu b&rnu
dros$ibu ka ari, Latvija noteiktos ta briza epidemiologiskas drosibas nosacijumus.

10. Informacija un pasakuma publikacija: Pasakuma notikumi, rezultati, foto tiks

publicéti RopaZzu novada pasvaldibas informativajas vietn€s un izdevumos, socialajos
tiklos veseliga dzivesveida popularizéSanai. Dalibnieks, kur§ nevélas, lai informaciju
par vina dalibu pasakuma, vina foto, video publicg, iesniedz organizatoram rakstisku
ldgumu par savu datu un informacijas nepubliskoSanu - 1idz pasakuma sakumam,
registréjoties.



