Interesu izglitibas iespéjas Upesciema stadiona 2022/2023. m.g.

Maksas licencétas interesu izglitibas sporta programmas

sporta veids, grupas
nosaukums

vecums

informacija

treneris

Pagvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Vispargja fiziska
sagatavotiba ar futbola
novirzienu””

No 4. gadu vecuma

Otrdien 17.00-21.00, ceturtdien 17.00-21.-00, sestdiena 9.00-12.30

J. Klibuss mob. 25139891,

V. Klibuss mob. 29476314

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Vispargja fiziska
sagatavotiba ar futbola
novirzienu™”’

No 4. gadu vecuma

Pirmdien 17.00-20.00, tresdien 17.00-20.-00, piektdien 17.00-20.00

G. Zankovskis

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Petanka””

No 10. gadu vecuma

Pirmdien 18.30-21.30, tresdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

E. Silovs mob. 28648986

Pagvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Regbijs”

No 10. gadu vecuma

Otrdien 18.30-21.30, ceturtdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

A. Baranovskis mob. 26670708

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Basketbols”

No 4. gadu vecuma

Pirmdien 17.30-20.00, Otrdien 17.30-20.30, tresdien 17.30-20.00,
ceturtdien 17.30-20.30

1. Minusa mob. 25442299

Pieauguso neformala izglitiba

Pagvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Futbols”

Vismaz 16 gadus veci
jauniesi, pieaugusie

Pirmdien 18.30-21.30, tresdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

G. Zankovskis mob. 26024330,

J. Avots mob. 29128383

Pagvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Regbijs”

Vismaz 16 gadus veci
jauniesi, pieaugusie

Otrdien 18.30-21.30, ceturtdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

A. Baranovskis mob. 26670708

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Regbijs”

Vismaz 16 gadus vecas
jaunietes, sievietes

Otrdien 18.30-21.30, ceturtdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

A. Baranovskis mob. 26670708

Pagvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Petanks”

Picaugusie

Pirmdien 18.30-21.30, tresdien 18.30-21.30, piektdien 18.30-21.30

E. Silovs mob. 28648986

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba “Fitnesa
trenini”

Picaugusie

Pirmdien 19.00-20.00, tresdien 19.00-20.00, piektdien 19.00-20.00

A. Vanaga mob. 26138354

Interesu izglitibas iespéjas Garkalnes stadiona (skola/upes iela) 2022/2023. m.g.

Maksas licencétas intereSu izglitibas sporta programmas

Pasvaldibas programma
neformalaja izglitiba
“Vispargja fiziska
sagatavotiba ar futbola
novirzienu™”’

No 4. gadu vecuma

Pirmdiena 16.00-18.00, treSdiena 16.00-18.00

J. Klibuss mob. 25139891,

V. Klibuss mob. 29476314

Pagvaldibas programma
neformalaja izglttiba
“Teniss”

No 4. Iidz 6.g.v.
No 6. lidz 8.gv.
No 8. Iidz 10.g.v.
No 10. lidz 12.g.v.
No 13. Iidz 16.g.v.
No 16. lidz 18.g.v.

Tresdien-piektdien 18-19.00
Tresdien-piektdien 16.00-17.00
Tresdien-piektdien 16.00-18.00
Tresdien-piektdien 19.00-20.00

Otrdiena-ceturtdiena 17.00-18.00
Otrdiena-ceturtdiena 17.00-18.00

1. Horste mob.29161418

Pasvaldibas programma
neformalaja izglttiba
“Teniss”

Pieaugusie

Ieprieks piesakoties pie trenera

1. Horste mob.29161418




