
ROPAŽU EKO FORUMA PROGRAMMA 
2026. gada 29. aprīlis 

Laiks Aktivitāte Telpa 

9.00 Ierašanās. Reģistrēšanās. Kultūras centrs 

9.30 

Pasākuma "EKO Forums" atklāšana.  
Ropažu vidusskolas direktore, Nora Pavlova 
Izglītības, jaunatnes lietu, kultūras un sporta departamenta pārstāvis 
Domes priekšsēdētājas vietniece starptautisko attiecību, komunikācijas, tūrisma, uzņēmējdarbības un izglītības jautājumos, Terēza 
Luksa Kultūras centrs 

9.45-
10.05 

Daniels Trukšāns. Vides izglītības fonds (FEE), Ekoskolu un JVR programmas vadītājs.  
"Kas ir Ekoskolas. Ar ko sākt un kāpēc mums vispār sākt?" Kultūras centrs 

10.05-
10.45 

Paneļdiskusija. Ropažu vidusskolas un Ulbrokas vidusskolas skolēni un absolventi. 
"Vai Ekopadome skolā ir formāla aktivitāte vai reāls instruments skolēnu līdzdalībai un ilgtspējīgām pārmaiņām?" Kultūras centrs 

10.50 
– 
12.15 

PRAKTISKA DARBNĪCA 
Dace Grundmane, Ropažu 
vidusskolas vizuālās mākslas, 
dizaina un tehnoloģiju skolotāja. 
"Otrreizējie materiāli tērpu 
dizainā". 

IZZINOŠA 
EKSKURSIJA 
Lauris Apsis, SIA "Blue 
Circle" zīmola "Zivs uz 
ledus" īpašnieks. 
"Ciemos pie 
arktiskajām pālijām" 

PRAKTISKA IZZINOŠA PASTAIGA 
Mārtiņš Vimba, ģeogrāfs, SIA 
Mappost izpilddirektors, biedrības 
"Par Lielu Lielo Juglu" pārstāvis.  

"Lielā Jugla, mazie HES un zivis" 

PRAKTISKA DARBNĪCA 
Jūlija Spilva, florists, dabisko 
materiālu entuziasts.  

"Dabiski materiāli mācību 
saturā un ikdienā" 

Ropažu 
vidusskolas 
klases un 
kabineti 



12.20–
13.00 

LEKCIJA 
Baiba Strazdiņa, dabisko zālāju 
biotopu eksperte un biotopu 
atjanošanas darbu koordinatore 
Latvijas Dabas fondā. "Dabiskie 
zālāji. Kas tie ir, kāpēc tie 
svarīgi. Mazi praktiski padomi 
kā tos veidot skolu un piemāju 
teritorijās?" 

LEKCIJA 
Gunta Kalvāne, 
Latvijas Universitātes 
Eksakto zinātņu un 
tehnoloģiju fakultātes 
vadošā pētniece, 
docente.  

"Kā pētīt pavasari?" 
Vai "Klimata 
pārmaiņas dabas 
valodā: kāpēc ātrāk 
ne vienmēr ir labāk?" 

LEKCIJA 
Dr.oec.Justs Dimants, Latvijas 
ilgtspējas pētnieks un pētniecības 
virziena vadītājs. "Kas ir ilgtspēja un 
klimatneitralitāte. Ko nozīmē 
ilgtspējīgs dzīvesveids." 

LEKCIJA/NODARBĪBA 
Līga Stokmane-Blaua, "Baltijas 
Vides Forums" vides eksperte, ES 
Klimata pakta vēstniece un Agnese 
Meija-Toropova, "Baltijas 
VidesForums" eksperte, pieredzējusi 
patēriņa un ķīmisko vielu 
jautājumos. Lekcijas fokuss - kas ir 
klimata pārmaiņas, kā tās 
ietekmējam, kāpēc mums tagad 
jādomā par klimata pārmiaņām un 
mēs katrs varam mazināt savu 
ietekmi uz klimatu.  

"Plastmasas huligāni glābj 
klimatu!" 

13.00-
13.30 Tīklošanās Kultūras centrs 

13.30 PUSDIENAS  
Vidusskolas 
ēdnīca 

14.10 Ropažu vidusskolas Ekopadomes jauniešu un skolotāju pieredzes stāsts "Ko mēs varam un ko mēs patiesībā darām!" Kultūras centrs 

14.40-
15.30 

Landa Jaunzeme, Bērnu klīniskās universitātes slimnīcas (BKUS) vecākus padomes locekle, Bērnu un jauniešu diabēta 
biedrības Valdes locekle "Kas ir diabēts, kā to pamanīt un kā ar to sadzīvot ikdienā" Kultūras centrs 

15.30 Āra aktivitātes kopā ar "Piedzīvojumu gars" Parka teritorija 

17.30 VAKARIŅAS 
Vidusskolas 
ēdnīca 

18.00–
19.00 Noslēgums. Dienas izvērtējums. Kultūras centrs 

 


