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ROPAZU SPORTA CENTRA NOLIKUMS
VESELIBAS VEICINASANAS AKTIVITATEI “ROPAZU APLI 2026”

1. Meérkis un uzdevumi: Veicinat Ropazu novada pieaugus$o, bérnu un jauniesu kvalitativu
briva laika pavadiSanu, veseligu dzivesveidu, popularizet skrieSanas iesp€jas Ropazu stadiona.
2. Laiks un vieta: RopaZu stadiona, Sporta iela 2, RopaZos, Ropazu pag. RopaZzu novads,

laika no 2026. gada 28. maija Iidz 1. oktobrim, katru ceturtdienu, no plkst. 18.40.

3. Organizatoriska vadiba: Ropazu novada pasvaldibas Ropazu Sporta centrs. Pasakuma
atbildigais organizators Madara Tigere-Bernharde tel. 22194213, e-pasts madara.tigere-
bernharde(@ropazi.lv.

4. Dalibnieki: Sacensibas var piedalities ikviens interesents, kura sagatavotiba atbilst distances
slodzei. Dalibnieki tiek daliti astonas vecuma/dzimuma grupas:

4.1. 2018.g.dz. un jaunaki zeni un meitenes;

4.2. 2017.—-2007.g.dz. jauniesi un jaunietes;

4.3.2006. — 1984. g.dz. viriesi un sievietes;

4.4. 1985.—1965. g. dz. viriesi un sievietes;

4.5. 1966. g. dz. un vecaki viriesi un sievietes.

5. Pieteikumi: Dalibnieku pieteikSanas un registracija klatiené. Pirmo reizi piedaloties,
jaaizpilda pieteikuma anketa ( skat. Pielikumanr. 1.) un dalibniekam tiek izsniegts dalibnieka numurs
visam pasakuma norises laikam.

6. Pasakuma norises kartiba:

6.1. Dalibnieku registracija no 18:40.

6.2. Starts plkst.19:00. (Ja dalibnieku skaits vairak par 30 dalibniekiem, tiek veidota papildus

grupa, starta laiks19:40. Dalijums grupas atkariba no pieteikSanas secibas).
30 minusu laika dalibniekiem janoskrien vai janoiet, atbilstoSi savam sp&jam, péc iespgjas vairak
aplu (skrgjienu/ieSanu var pabeigt atrak). Katram dalibniekam tiek uzskaititi vina noskrietie vai
noietie pilnie apli 30 mintsu laika. Uz pasakuma norises laiku tiks izveidota Whatsapp grupa, kura
dalibniekiem tiks ievietota aktuala informaciju par pasakuma “Ropazu apli 2026” aktualitatém,
planoto dalibnieku skaitu posma u.c.

7. VerteSana: Katra posma noskrietie vai noietie pilnie apli tiek ieskaititi kopvertejumam.
Uzvarétaji tiek vertéti un noteikti katra vecuma un dzimuma grupa. Tiek veértets lielakais aplu
daudzums dalibniekam 15 posmu laika. Vienada rezultata gadijjuma augstaka vieta tiek pieskirta
dalibniekam, kurs 1) piedalijies vairak posmos; 2) kuram vairak aplu péd€ja posma.

8. Apbalvoesana: Nosléguma posms un apbalvoSana 1. oktobrT ap plkst.19.40. Katra grupa ar
medalam un pieminas suveniriem tiek apbalvoti 1. — 3. vietu ieguvéji. Dalibnieki, kuri piedalijusies
vismaz 9 posmos, tiek apbalvoti ar pieminas medalam.

9. Atbildiba un drosiba Registr&joties pasakumam pieteikuma anketa, dalibnieks ar parakstu
apliecina, ka piekrit un uznemas pilnu atbildibu par savu veselibas stavokli pasakuma laika, un
akcepté savu personas datu (vards, uzvards, foto) izmantoSanu rezultatu apstradasanai un
publicesanai paSvaldibas informativajas vietnés, www.ropazi.lv, Facebook “Ropazunovada sports”
lapa, ka arT apnemas ieverot personigo un savu bérnu dro§ibu. Bérniem un jaunieSiem lidz 16 gadu
vecumam jabut aizpilditai vecaku atlaujai par dalibu Ropazu aplos, vai vecakam jabut klatiené.
(Vecaku atlauja jaiesniedz aizpildot pieteikuma anketu, skat. pielikums nr. 2).

10. Izdevumi: Sacensibu organizéSanas izdevumus sedz Ropazu novada pasvaldiba, no
Ropazu Sporta centra budzeta. Dalibnieki sedz personigos izdevumus, kuri saistiti ar dalibu
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pasakuma.

11. Informacija un pasakuma publikacija: Pasakuma notikumi, rezultati, foto tiks
publiceti Ropazu novada paSvaldibas informativajas vietn&s, un izdevumos, socialajos tiklos veseliga
un aktiva dzivesveida popularizeéSanai. Dalibnieks, kur§ nevélas, lai informaciju par vina dalibu
pasakuma, vina foto, video public€, iesniedz organizatoram rakstisku ligumu par savu datu un
informacijas nepubliskoSanu - lidz pasakuma sakumam, registr&joties.

Sagatavoja:
M. Tigere-Bernharde

Pielikums nr. 1

Dalibnieka pieteikuma anketa ROPAZU SPORTA CENTRA
VESELIBAS VEICINASANAS AKTIVITATEI “ROPAZU APLI 2026”

Nr. p.k. | Vards Uzvards DzimSanas |Dalibnieka |Paraksts, piekrit un uznemas pilnu
gads RUMUrs atbildibu par savu veselibas stavokli
pasdakuma laika, un akcepté savu personas
datu (vards, uzvards, foto) izmantoSanu
rezultdtu apstradasanai un publicésanai
pasvaldibas informativajas vietnés, ka art
apnemas ievérot personigo un savu bérnu
drosibu.




Pielikums nr. 2, vecaku atlauja

RopaZzu Sporta centra organizatoriem ,,Ropazu apli 2026~

dzives vietas adrese

Vecaku atlauja

Es, atlauju savam délam/meitai
vecaka vards, uzvards

dalibnieka vards, uzvards, dzim$anas gads

piedalities Ropazu Sporta centra organiz€taja ,,Ropazu apli 2026

kurs norisinasies Ropazu Sporta stadiona no 2026. gada 28. maija Iidz 1. oktobrim, bez manas
klatbiitnes un uzraudzibas. Mana bérna veselibas stavoklis atbilst pamata veselibas grupai un
planotajai sacensibu slodzei un pilniba uznemos atbildibu par vina veselibu un uzvedibu sacensibu
laika.

Piekritu, ka mans bérns pasakuma laika tiks fotograféts, filmets un iegiitos materialus drikst
izmantot  pasakuma  un sporta populariz€Sanai, publicitates nolikos Ropazu novada
informativajas vietnés, socialajos tiklos.

Vecaku paraksts /

paraksta atSifréjums

talrunis 2026. gada .




