
LATVIJAS SPORTA \TETERANU _ SENIORU SAVIENIBA
AlksnAja iela 9, Rrga, LV-1050, tilrunis +371 26554425

e-pasts: info@lsvs.lv mijas lapa: www.lsvs.lv
Vienotais re[. Nr. 50008025521; Swedbanka,

kods IIABALV22, nor6lSinu konts LV85HA8A000140J047086

Rtga

2022.gada I 1. janvdn- Nr. 1

Valstspilsetu un novadu pa5valdibam

Sportaklubiem

Sporta organizatoriem

Par LSVS Pa5valdrbu 59. sporta spefu

finalsacensrbam distandu slepo5ana

Saska4d ar Latvijas Sportaveterdnu - senioru savieru-bas (LSVS) 59. sporta spelunolikumu

(iepazrties LSVS mdjas lapa internetd www.lsvs.lv) findlsacensTbas distaniu slEpo5anfl notiks

2022. gada29. janviirl SlEpo5anas un biatlona centra "Cesis", adresE "Lejas Luksti", Vaives

pagasts, CEsu novads.

Piedallties sacenslbiis drikstEs sportisti, kuri varEs uzriidft derlgu sadarbsp€jlgu
COYID-l9 vakciniicijas, pflrslimo5anas vai testE5anas sertifikfltu.

LSVS 2022. gada biedra nauda un sacensibu dallbas maksa jaiemaksd LSVS bankas

kont6: AS Swedbank (HABALV22),kontaNr. LV85HABA000140J0 47086,LSVS ref. Nr.

50008025521 (norddot mEr[i).

Individudlajos sporta veidos par katru pieteikto dallbnieku - 15.00 EUR

Pieteikumi pec nolikum6 minCtas formas jaieslta elektroniski uz epasta adresi:

info@.lsvs.lv un j6piesak6s elektroniski interneta mEjas lapawww.lsvs.lv vai an- Seit:

https:llzfumz.comNywZTq\rcTSzlsPchvD2P l7dz2022.gada2}.janviira plkst 17.00.

Sacensrbu galvenais tiesnesis M. Niklass, epasts: latloppet@ gmail.com

Grupu starta laiki un trases shemas 11d22022. gada26.janvarim tiks publicetas intemeta

majas lapa: www.lsvs.lv

Sacensrbu diena izmaieas komandas sastava tiks atlautas tikai attiecrgas vecuma grupas

ietvaros.



Plkst.10.30-11.20

Plkst.1l.30

Plkst.12.00

Plkst.15.00

Plkst.16.00

Sacenslbu programma

Pieteikumu originSlu pieryemsana (dallbnieku vai arsta paraksti oblig6ti),

numuru sar,rem5ana

Komandu parstavju sanaksme

Sacensibu sakums - intervala starts bnvajd stil6 (starta intervdls 30 sek.)

Stafetes slepojums

ApbalvoSana

Distaniu slEpo5ana

Damas un kungi visds vecuma grupas var startet brivaj6 vai klasiskajd stil5 pec izvEles.

Diimas:

Kungi:

Damas un kungi visds vecuma grupas var startet bn-vaja vai klasiskajd stil6 pec izveles.

2x2klrr.v-trie5iem, 2xl km sievietem jaukta stafete ar dahbnieku vecuma gadu skaitu srrnmu

185+ ar 2 dArnAm+2 kungiem sast6v6, startEjot sekojo5a seciba pa etapiem: K+D+D+K.

COUD- I 9 IZPLATIBAS IEROBTZOS,q.NAS PAS,AKUN/il.

1. Sacensibu organizatoriem, dahbniekiem, treneriem un citam person6m, kas atrodas sacensibu
norises viet6 ir jaievero valstl spEkd eso5ie Ministru kabineta noteikumi nr. 662
"Epidemiologiskas &oSrbas pasEkumi Covid-l9 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai".

2.Sacensibas notiek epidemiolo$iski dro5a vidE jeb "za[a1d,refrmd',t.i., sacensibas piedalas un to
norises vieta atrodas tikai personas, kuram ir Covid-I9 vakcin6cijas vai pdrslimo5anas sertifikats.

3. Ierodoties sacenslbu norises viet5, nepiecie5ams uzradrt derrgu Covid-I9 vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu kop6 ar personu apliecino5u dokumentu.

4.Sacensibu norises vietas apmeklejuma laik6 tiek ieverota divu metru distance, ka an tiek lietotas
sejas maskas (izr,remot sportistus sporta sacenslbu norises laika).
4.Mainoties epidemiolo$iskajai situacijai, var tikt maimti Covid-l9 izplatrbas ierobeZo5anas
pasakumi.
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PIETEIKT]MS

LATVIJAS PASVALDIBU SPORTA VETERANU _ SENIORU

59. SPORTA SPELEM 2022. GADA

(pilsetas/novada./kluba komandas nosaukums)

Distaniu slGoo5ana

(nofitrt sacenslbu sporta veidu)

Nr.

p.k. VARDS, UZVARDS DZIMSANAS
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Pilsetas/novadalkluba vad-rtajs N . U ./ :

Komandas parstavis N.U.l :

Tdlrunis: +371- e-pasts:


