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Riga

ROPAZU NOVADA SKOLENU SKRIESANAS SVETKI 2026

NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI

1.1. Popularizet skrieSanu ka pieejamu aktivas atpiitas veidu Ropazu novada.

1.2. Palielinat sportiski aktivo iedzivotaju skaitu, iesaistot skolénus sportiskas briva laika
pavadiSanas aktivitates.

1.3. Noteikt labakos Ropazu novada skolu skr&jéjus dazadas distanc€s un vecuma grupas.

1.4. Veicinat bérnu un jaunieSu ar IpaSam vajadzibam integraciju publiskajos pasakumos.

2. SACENSIBU NORISES LAIKS, VIETA UN DALIBNIEKI

2.1. SkrieSanas svétki notiek 2026. gada 23. septembr, Garkalnes meza apvidi (bloda). Skolu
ieraSanas no plkst. 9.00 1idz 9.30.

2.2. Sacensibas piedalas Ropazu novada skolu skoléni grupas no 3. - 12. klasei, atbilstosi skolu
iesp&jam nodroSinot nokliiSanu pasakuma vieta.

2.3. Sacensibas organiz€ Izglitibas, jaunatnes lietu, kultiiras un sporta departaments, sadarbiba ar
Ropazu novada sporta centriem. Kontaktinformacija: elina.hovratovica@ropazi.lv

2.4. Dalibnieki sacensas 4 vecuma grupas, atseviski zéni un meitenes:

Grupas nosaukums Vecuma grupa Distance

bérni un jauniesi ar pasam 100m

A grupa . - o
vaj adzibam (p&c dalibnieku iespgjas veikt distanci)

V1 grupa (3.-4.kl.) zéni 500m

S1 grupa (3.-4.kl.) meitenes 500m

V2 grupa (5.-6.kl.) zéni 1000m

S2 grupa (5.-6.kl.) meitenes 1000m

V3 grupa (7.-9.kl.) zéni 1500m

S3 grupa (7.-9.kl1.) meitenes 1000m

V4 grupa (10.-12.kl.) z&ni 2000m

S4 grupa (10.-12.kl.) meitenes 1500m



tel:67800939
http://www.ropazi.lv/

2.5.

Sacensibu laika grafiks:
Laiks plkst_. Norise
No Lidz
9.00 9.30 IeraSanas, registracija
9.30 9.50 Iesildisanas
9.50 10.00 A grupa - skr&jiens b&rniem un jaunieSiem ar Ipasam vajadzibam
10.05 12.00 Jaunsargu aktivitates
10.05 12.05 Aktivitates jaunieSiem jaunatnes teltl
10.00 10.10 V1 grupa
10.12 10.22 S1 grupa
10.25 10.35 V2 grupa
10.38 11.00 S2 grupa
11.03 11.15 V3 grupa
11.18 11.30 S3 grupa
11.35 11.45 V4 grupa
11.48 12.05 S4 grupa
12.15 12.30 Rezultatu apkoposana, pusdienu partraukums (pusdienas sagada
skola)
12.30 12.50 Apbalvosana
13.00 Dosanas uz skolu

*meitenu un zénu vecuma grupas skrien atseviski.

* laiki noraditi provizoriski.

3. VISPAREJIE NOTEIKUMI

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.
3.6.

3.7.

Dalibnieku pienakums ir ievérot godigas spéles (,,Fair play”) principus gan distances
veikSana, gan ekip&uma un citu neatlautu paliglidzeklu izmantoSana.

Skolas parstavis (pedagogs), iesniedzot parakstitu pieteikuma anketu, apliecina skolénu
veselibas stavokla atbilstibu izveletas distances veikSanai. Katrs dalibnieks ar savu parakstu
pieteikuma veidlapa apliecina, ka ir iepazinies ar sacensibu nolikumu, godigas spéles
principiem un droSibas noteikumiem.

Dalibnieka pienakums ir piedalities sacensibas ar sacensibu numuru, kas japiesprauz
priekSpuse.

Distance pavaditais laiks tiek fikséts ar elektronisko ¢ipu palidzibu, kas ir iestradati sacensibu
numura. Sacensibu numurs péc skr&jiena nav jaatdod.

Dalibniekiem aizliegts skr&jiena izmantot skrieSanas apavus, kam ir metala radzes.
Dalibniekiem aizliegts distanc€ atstat jebkada veida atkritumus. Par meza piemé&sloSanu
dalibniekam var tikt pieskirta diskvalifikacija.

Sacensibu laika aizliegts parkapt sacensibu tiesneSu un organizatoru noradijumus.
Organizatori patur tiesibas mainit un labot Sos noteikumus, kartibu un prasibas jebkura laika
pirms un sacensibu laika, par to pazinojot sporta skolotajiem.



3.8. Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka neiebilst krosa laika uznemto fotografiju un
video materialu izmantoSanai jebkadam Ropazu novada sporta popularizéSanas aktivitatem.
3.9. Autobusu stavéSana norises vieta nav paredz€ta, organizatoru ligums autobusiem p&c b&rnu
atvesanas gaidit Garkalnes stacijas apkaime.
3.10. Sacensibu norises vieta tiek nodrosinata mediciniska palidziba.

4. DISTANCE

4.1. Sacensibas notiek marketa trasé — trase ir mark€ta ar norobezojoSo lenti un bultam, kas
norada skrieSanas virzienu.

4.3. Trases apla garums - 500 metri. Dalibniekiem, kuriem jaskrien 1000m (2 apli), 1500m (3
apli), 2000m (4 apli).

5. REGISTRACIJA UN APBALVOSANA

5.1. Sacensibam var registréties, aizpildot pieteikuma anketu (1. pielikums) un to nosiitot
sacensibu rikotajam elina.hovratovica@ropazi.lv Iidz 18.09.2026, nositot to elektroniski
(bez parakstiem). Sacensibu diena skolas parstavis iesniedz parakstitu pieteikuma originalu.

5.2. Sacensibas tiek nodroSinats dalibnieka numurs, rezultatu uzskaite, pirma mediciniska
palidziba sacensibu norises vieta, trases izveidoSana, pieminas balvas par dalibu sacensibas
un balvas uzvarétajiem no 1. - 3. vietas visas grupas.

6. PERSONAS DATU AIZSARDZIBA

6.1. Datu parzinis ir RopaZu novada paSvaldibas Izglitibas, jaunatnes lietu, kultiiras un sporta
departaments.

6.2. Piesakoties sacensibam, dalibnieks piekrit savas personas datu apstradei sacensibu
organizéSanas vajadzibam. Sacensibu rezultatu nodroSinaSanai ir nepiecieSams noradit
dalibnieka vardu, uzvardu, dzimumu, izvel€to distanci.

RopaZu novada pasvaldibas
Izglitibas, jaunatnes lietu, kulttiras
un sporta departamenta direktore Sanita Tiberga

Hovratovica,
28332718



1. Pielikums

ROPAZU NOVADA SKOLENU SKRIESANAS SVETKI 2026

Pieteikuma veidlapa

(skolas nosaukums)

Dalibnieku saraksts

Nr.p.k. Vards

Uzvards

Vecuma grupa
(A, S1, V2 utt.)

Paraksts
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Atbildiga sporta skolotaja kontaktinformacija

Vards, Uzvards

E-pasts

Telefona Nr.

Datums
Skolas direktors

Paraksts



