
Zaķumuižas sporta zāles noslogojums  2026. -2027. gada sezonai / rediģēts 19.09.2026.    Sporta zāles  tālrunis 280991399,    darba laiks: d/d 8.00-22.00, s., sv. 9.00 -21.00                                                         
Skolas iela 3, 

Zaķumuiža
pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

08.30 - 09.10

09.20 - 10.00

9:30-11:00 
BASKETBOLS         
BK Garkalne sadarb. 

nomas l., interešu 
izglītības pr., 2013.

-2014. dz.g., zēni, atb. 
E. Keisels

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

10.10 - 10.50

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

11.10 - 11.50

11:00-12:30 
BASKETBOLS          
BK Garkalne sadarb. 

nomas l., interešu 
izglītības pr., 2012.

-2013. dz.g., meitenes, 
atb. S. Draule

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

Sporta zāles uzkopšana 11.50 -12.10

12.10 -12.50

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

13.10 -13.50

12:30-14:00 
BASKETBOLS         
BK Garkalne sadarb. 

nomas l., interešu 
izglītības pr., 2016, dz.
g. meitenes  trenere 

Signe Draule

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

14.00 - 14.40

14.00 - 15:30  
BASKETBOLS   

BK Garkalne 
sadarb. nomas l., 
interešu izglītības 
pr. 2016.-2019. 
dz.g.              S.

Draule

14.00-15.30. 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 

Pašvaldības interešu 
izglītības programma                      

1. - 4.kl.                     
R.aivis Svārups

14.00 - 15:30  
BASKETBOLS   

BK Garkalne 
sadarb. nomas l., 
interešu izglītības 
pr. 2016.-2019. dz.

g.              S.
Draule

14.00-15.30. 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 

Pašvaldības interešu 
izglītības programma                      

1. - 4.kl.                     
Raivis Svārups

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

14:45 -

14.50 - 16.20 
VOLEJBOLS 

pašvaldības 
interešu 

izglītības 
programma     
5. - 12.kl.         

M. Kalniņš

14.50 - 16.20 
VOLEJBOLS 

pašvaldības 
interešu 
izglītības 

programma     
5. - 12.kl.         

M. Kalniņš

14.50 - 16.20 
VOLEJBOLS 

pašvaldības 
interešu 

izglītības 
programma     
5. - 12.kl.         

M. Kalniņš

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

- 15:00

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

15:30 - 16:45  
BASKETBOLS   

BK Garkalne, 
sadarb. nomas l.  
interešu izgl. pr. 
2020.-2022.dz.g. 

S.Draule 

15.30-17.00 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 
Pašvaldības interešu 

izglītības programma                      
3. - 5.kl.                        

Raivis Svārups

15:30 - 16:45  
BASKETBOLS   

BK Garkalne, 
sadarb. nomas l.  
interešu izgl. pr. 
2020.-2022.dz.g. 

S.Draule 

15.30-17.00 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 
Pašvaldības interešu 

izglītības programma                      
3. - 5.kl.                        

Raivis Svārups

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

- 16:00

16.20 - 17.20  
SPORTA 

KARATĒ  
Sadarb. nomas 

līg.ar SK"
Hagakure" 

inter. izgl.progr. 
4.-7.g.,7.-14.g. 
vienlaicīgi M.

Robermans

1/2 zāle 15.45-
16.45 FUTBOLS                              

FK "Valor"              
sadarabības l. 
profesionālās 
izglītības pr. 

sportā:2018.-2019. 
dz.g. J.Kviesītis

16.20 - 17.20  
SPORTA 

KARATĒ  
Sadarb. nomas 

līg.ar SK"
Hagakure" 

inter. izgl.progr. 
4.-7.g.,7.-14.g. 
vienlaicīgi M.

Robermans

1/2 zāle 15.45-
16.45 FUTBOLS                              

FK "Valor"              
sadarabības l. 
profesionālās 
izglītības pr. 

sportā:2018.-2019. 
dz.g. J.Kviesītis

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

- 17:30

17.00-18.30 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 
Pašvaldības interešu 

izglītības programma                     
6. - 12.kl.                      

Raivis Svārups

17.00-18.30 1/2zāle 
VIEGLATLĒTIKA 
Pašvaldības interešu 

izglītības programma                     
6. - 12.kl.                

Raivis Svārups

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

18.00

17.20 -18.30 -
brīvs

1/2 zāle 16.45-
17.45 FUTBOLS                              

FK "Valor"              
sadarabības l. 

interešu izglītības 
pr. sportā:2020. 
-2022. dz.g. J.

Kviesītis

17.20 -18.30 -
brīvs

1/2 zāle 16.45-
17.45 FUTBOLS                              

FK "Valor"              
sadarabības l. 

interešu izglītības 
pr. sportā:2020. 
-2022. dz.g. J.

Kviesītis

17.00 - 18.30 BASKETBOLS   
BK Garkalne, sadarb. nomas l.  
interešu izgl. pr. 2011.Ddz.g.  K.

MEDIS 

brīvs nomai, ja nav 
pasākumu

18.30
17.45 -18.30 -brīvs 17.45 -18.30 -brīvs

18.30 -19.00sporta zāles grīdas seguma mitrā uzkopšana!



Zaķumuižas sporta zāles noslogojums  2026. -2027. gada sezonai / rediģēts 19.09.2026.    Sporta zāles  tālrunis 280991399,    darba laiks: d/d 8.00-22.00, s., sv. 9.00 -21.00                                                         
Skolas iela 3, 

Zaķumuiža
pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

pašvaldības  grupas, bez telpu nomas mācību stundas, interešu izglītība, bez īres maksas 21.00 -22.00 Brīvs nomai

 īre, telpu īres maksa
sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem - 

daļēja noma
Skolas iela 3, 

Zaķumuiža
pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

19.00 līdz 
20.30

19.00 -20.30  ĶER UN 
SERVĒ/Skabargas, pašvaldības 

neformālās izglītības programma  
atb. .M.Brice

brīvs nomai

 18.15 -19.30   FUTBOLS                              
FK "Valor"              sadarabības 
interešu izglītības programmas 

grupas: 
 2016.-2017.dz.g. 

R.Šķesters -Kambala        

  19.00 -20.30   zāle                                  
VOLEJBOLS  16+           pašvaldības 

neformālās izglītības porogramma 
sievietēm, atb.  B.Bukeviča

 19.00-20.30  zāle Brīzes Sports                                   
SK "Brīze"                          atb.I.

Priedniece no 02.10.24. ar 
11.12.24. 100% atlaide Lēm. nr.

3715.

brīvs nomai

18.00 -19.00 
Funkcionālie treniņi 
zālē, atb. Dāvids Ošs-

Lācis

20.30 -22.00

20.30 - 22.00   BASKETBOLS 
16+  pašvaldības neformālās 

izglītības programma vīriešiem  
atb. K.LIEPKAULS

20.30 -22.00  TENISS                                            
telpu noma  1.10-30.04. J.

Mucenieks&co/

 19.30 -21.00   FUTBOLS                              
FK "Valor"              sadarabības 
interešu izglītības programmas 

grupas: 2014.-2015.dz.g. 
R.Šķesters -Kambala        

20:30-22:00  VOLEJBOLS 
sadarabības līgums neformālās  

izglītības programma Sports Stopiņiem 
ar 17.09.2026.

20.30 -22.00  TENISS                                            
telpu noma  1.10-30.04. J.

Mucenieks&co/
brīvs nomai brīvs nomai

21.00-22.00 brīvs nomai

pašvaldības  grupas, bez telpu nomas mācību stundas, interešu izglītība, bez īres maksas 21.00 -22.00 Brīvs nomai

 īre, telpu īres maksa
sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem - 

daļēja noma

NODARBĪBAS tribīnēs /Citur -2026/ 2027.gada sezonai /  14.08.2026../
pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena svētdiena

15.30  VFS 1.-4.. sporta z./ tribīnes/stadions 15.30  VFS 1.-4.. sporta z./ tribīnes/stadions

18.45. -19.45 NŪJOŠANA VISIEM, 
ĀRĀ pašvaldības neformālās izglītības 

programma R. Svārups

19.30 -20.30 Tribīnes  PILATES, atb. 
Sindija Krieviņa

brīvs nomai
VFS 5. -9./trenažeru z./ sporta z./ 

tribīnes/stadions

18.45. -19.45  VINGROŠANA 
45+tribīnēs vai 1/2 sporta zālē, 

pašvaldības neformālās izglītības 
programma R. Svārups  

19.00-22.00 ŠAUTRIŅspēles komanda  R.
Mežeckis/ TRIBĪNES

19.00 -20.00 
Trenažieru zāle 14+, 
atb. Dāvids Ošs-Lācis

19.45 -20.45 Trenažieru zāle 14+, atb. 
Dāvids Ošs-Lācis

19.45 -20.45 Trenažieru zāle 14+, atb. 
Dāvids Ošs-Lācis

pašvaldības  grupas, bez telpu nomas mācību stundas, interešu izglītība, bez īres maksas 21.00 -22.00 Brīvs nomai

 īre, telpu īres maksa
sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem - 

daļēja noma


