
NOLIKUMS 

Ropažu novada 

Stopiņu pagasta 

2022 .gada Sporta diena 

Upeslejās 

1. Mērķis un uzdevumi. 

 Popularizēt fiziskās aktivitātes Stopiņu pagastā. 

 Noskaidrot volejbola un futbola līderu komandas un spēcīgākos dalībniekus. 

2. Laiks un vieta. 

 Sacensības notiek 2022.gada 04. augustā Upeslejās, sporta laukumā. 

 Pasākuma atklāšana 18:00. 

3. Spēļu vadība 

 Sacensības organizē Ropažu novada dome. 

 Sacensību galvenais tiesnesis Edijs Bērziņš tel. 26740211 

4. Dalībnieki. 

 Sacensībās piedalās Ropažu novada iedzīvotāji. 

 Visiem dalībniekiem jāiepazīstas ar sacensību nolikumu. Tā nezināšana neatbrīvo 

dalībniekus no personīgās atbildības. 

 Piesakoties sacensībām dalībnieki vai katra dalībnieka vecāki vai aizbildnis 

apliecina, ka paši ir atbildīgi par savu veselības stāvokli sacensību laikā un 

apņemas ievērot ceļu satiksmes noteikumus un sacensību nolikumu.   

 Sacensību organizatori neatbild par dalībnieku iespējamām traumām, sadursmēm, 

kritieniem un citiem nelaimes gadījumiem sacensību laikā.  

 Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā 

organizatoru uzņemto fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos, kā arī 

neiebilst savu personas datu (vārda, uzvārda) publicēšanai dalībnieku sarakstā un 

rezultātos.  

 Organizatoriem ir tiesības izdarīt izmaiņas un papildinājumus nolikumā. 

5. Pieteikšanās, noteikumi. 

 Pieteikšanās sacensību vietā 17:45 vai piesakoties pa tel. 26740211 

  Sacensību norise un kārtība. 

 Sacensības volejbolā (3 vīrieši+1 sieviete) 

 Futbols (3+1 vārtsargs). 

 Basketbols 3x3 

 Atrakcijas bērniem 

5.1 Sacensības futbolā. 

 Komanda drīkst pieteikt 5 spēlētājus uz laukuma spēlēs 3+1 

 Spēles ilgums 6 min. 

5.2 Sacensības pludmales volejbolā “4+1” 

 Komanda drīkst pieteikt 6 spēlētājus, vismaz vienu sievieti. 



 Sacensību izcīņas noteikumi. Spēlē vienu setu līdz 21 punktiem. 

 Sacensību sistēma, atkarīga no pieteikto komandu skaita. 

 Izloze notiek sacensību vietā pie atbildīgā tiesneša par sporta veidu. (viena 

vecuma grupa) 

5.3 Sacensības basketbolā 3x3 

 Komandā drīkst pieteikt 4 spēlētājus 

 Spēles ilgums 7min, vai līdz 15 punktiem. 

5.4 Bērniem uzdevumi 

 Piepūšamā atrakcija 

 Stafetes 

5.5 Vērtēšana 

 Futbolā – par uzvarētu spēli 3 punkti, neizšķirtu 2 punkti, zaudētu 1 punkts, par 

neierašanos uz spēli 0 punktu. 

 Pludmales volejbolā – par uzvaru 2 punkti, zaudējums 1 punkts, neierašanos uz 

spēli vai diskvalifikācija 0 punktu. 

 Basketbols- par uzvaru 2 punkti, zaudējums 1 punkts, neierašanos uz 

spēli vai diskvalifikācija 0 punktu. 

6. Apbalvošana. 

 1.-3. vietu ieguvējs sportistus sporta medaļām, individuālās sacensībās 

pārsteiguma balvas.  

7. Izdevumi. 

 Izdevumus, kas saistīti ar sacensību organizēšanu, sedz Ropažu novada dome. 


