
8.30-9.10

9.20-10.00

10.10-10.50

11.10-11.50

12.10-12.50

13.10-13.50

14.00-14.40

14.50-15.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

    15.30-17.00 1/2 

Zāle  SPORTA 

SPĒLES  

Pašvaldības 

interešu izglītības 

programma  7.-12. 

kl. Z.Balbārdis

      15.30-17.00 1/2 

Zāle SPORTA 

SPĒLES  

Pašvaldības 

interešu izglītības 

programma  7.-12. 

kl. Z.Balbārdis

sporta zāle mitrā uzkopšana 18.30- 19.00

sporta zāles uzkopšana pēc 5.stundas, 12.10-12.50

sestdiena svētdiena

10.00-11.00 zāle/stadions 

FUTBOLS FK "Valor" 

seniori no 08.10.22.

Sporta 2-k1, 

Ropaži

Ropažu sporta zāles noslogojums /PROJEKTS_  2022. /2023.gada sezonai / rediģētas 11.10.202 2 .        T. 67918406, Ropažu sporta zāle: d/d/ 8.00-22.00, s., sv. 9.00 -21.00
pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena

 14:30-16:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2011.-

2015.g.dzim.meiten

es un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-
15.30-17.00  1/2 

Zāle  SPORTA 

SPĒLES  

Pašvaldības 

interešu izglītības 

programma  7.-12. 

kl. Z.Balbārdis

 16:00-17:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2016.-

2018.g.dzim. 

meitenes un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-

Liepa

ar 20.09. 16.30-

18.00 zāle 

VIEGLATLĒTIK

A Pašvaldības 

interešu izglītības 

programma     1. - 

9.kl.         

E.Antapsone

17.00-18.30  zāle VOLEJBOLS 

Pašvaldības interešu izglītības 

programma 5.-12. kl. Z.Balbārdis

  10.00-11.00 Zāle  

TENISS Pašvaldības 

programma neformālā 

izglītība SK "Brīze" 

JAUNIEŠIEM Z.Upītis 

  11.00-12.00 Zāle 

TENISS Pašvaldības 

programma neformālā 

izglītība SK "Brīze" 

SIEVIETĒM Z.Upītis 

 14:30-16:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2011.-

2015.g.dzim.meiten

es un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-

 14:30-16:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2011.-

2015.g.dzim.meiten

es un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-

 16:00-17:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2016.-

2018.g.dzim. 

meitenes un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-

Liepa

 16:00-17:00   1/2 

zāle  

BASKETBOLS 

Sadarbības līgums 

BK Garkalne 2016.-

2018.g.dzim. 

meitenes un zēni 

atb.Felicita Liepiņa-

Liepa

17.00-18.30 1/2 

zāle 

VOLEJBOLS 

Pašvaldības 

interešu izglītības 

programma 5.-12. 

kl. Z.Balbārdis

17.00-18.30  zāle VOLEJBOLS 

Pašvaldības interešu izglītības 

programma 5.-12. kl. Z.Balbārdis



19.00 līdz 

20.30

20.30 -22.00

sestdiena svētdiena

ROPAŽU SPORTA ZĀLES NOSLOGOJUMS 2022./2023.GADA SEZONAI AR 06,09,2022/ LABOTS

pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena

interešu izglītība mācību stundas, interešu izglītība, bez īres maksas

 īre, telpu īres maksa sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem, bez nomas maksas!

   19.00 - 20.30 zāle 

BASKETBOLS  zāles īre R. Ķezis 

??? ar .... 

     19.00-20.30 zāle   FUTBOLS 

Pašvaldības programma neformālā 

izglītība atb.M.Busels

19.00 - 20.30  zāle MAMANET 

Veselības veicin.aktivitāte 

kustība/Ropažu nov.siev. 

atb.I.Priedniece

   19.00 - 20.30 zāle 

BASKETBOLS zāles īre R. Ķezis ( 

ar oktobri -komandas vēl nav) 

20.30 -22.00 zāle FLORBOLS 

Pašvaldības programma neformālā 

izglītība FK "Ropaži", atb. I.Sauliņš 

20.30-22.00 zāle VOLEJBOLS 

Pašvaldības programma neformālā 

izglītība Ropažu kom. "Ropaži-

Nenormāli cieti" atb.M.Pentjušs

20.30 -22.00 zāle FLORBOLS 

Pašvaldības programma neformālā 

izglītība FK "Ropaži","  atb. 

I.Sauliņš

20.30 -22.00 zāle BASKETBOLS 

Pašvaldības programma neformālā 

izglītība Ropažu kom. "Ropaži -

Nenormāli cieti" M.Pentjušs



pašvaldības interešu, neformālā  izglītība, bez īres maksas mācību stundas, bez īres maksas

 īre, telpu īres maksa sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem, bez nomas maksas!

16.00-17.00 STADIONĀ FUTBOLS  

Sadarbības līg.FK "Valor"  4-8 g. 

atb.D.Čudars 

17.00-18.00 STADIONĀ FUTBOLS 

Sadarbības līg. FK "Valor" 9-13 g. 

atb.D.Čudars 

mācību stundas, bez īres maksas

 īre, telpu īres maksa sadarbības līgumi,  maksas sporta grupas bērniem, bez nomas maksas!

pašvaldības interešu, neformālā  izglītība, bez īres maksas

ROPAŽU KORTU NOSLOGOJUMS NODARBĪBU PLĀNS 2022. GADA SEPTEMBRIM

19.50 -21.30 Aerobikas zālē KARATĒ 

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  12+g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

19.30-21.00 Aerobikas zāle 

Līnijdejas 12.10.22.

19.50 -21.30 Aerobikas zālē KARATĒ  

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  12+g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

16.00-17.00 STADIONĀ FUTBOLS  

Sadarbības līg.FK "Valor"  4-8 g. 

atb.D.Čudars 

17.00-18.00 STADIONĀ FUTBOLS 

Sadarbības līg. FK "Valor" 9-13 g. 

atb.D.Čudars 

17.00-18.00 STADIONĀ FUTBOLS 

Sadarbības līg. FK "Valor" 9-13 g. 

atb.D.Čudars 

18.30. - 19.30 aerobikas zālē 

VINGROŠANA  / Pašvald.neformālās 

izglītības programma E.Antapsone/ar  

20.09.

ROPAŽU STADIONA  NOSLOGOJUMS NODARBĪBU PLĀNS NO 2022. GADA OKTOBRA

16.00-17.00 STADIONĀ FUTBOLS  

Sadarbības līg.FK "Valor"  4-8 g. 

atb.D.Čudars 

NODARBĪBAS AEROBIKAS - DEJU ZĀLĒ, CITUR 2022./2023. gada sezonai /

pirmdiena

15.00-16.00 Aerobikas zāle SK "Brīze" 

aerobikas zāles īre I.Priedniece

11.00-13.00 Aerobikas 

zāle KARATĒ 

Sadarbības līg. izlase 

atb.V.Fetkuļins(neregulāri

, informēs, kad būs 

otrdiena trešdiena

Aerobikas zāles uzkopšana no 17.00-17.30

18.00-21.00 Foajē NOVUSS Sadarbības 

līgums SK Brīze atb.A.Ploriņš

17.30-18.30 Aerobikas zāle SK "Brīze" 

aerobikas zāles īre I.Priedniece

12.00-13.30 Aerobikas 

zāle Vesel.veicin.proj. 

ietvaros JOGA  5 nodarb.  

11.09.,25.09., 

09.10.,16.10., 23.10.- 

ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

17.40 -18.30 Aerobikas zālē KARATĒ 

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  4-7 g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

18.30. -20.00 Ropaži parks, apkārtne 

NŪJOŠANA 55+ senioriem  / 

Pašvald.neformālās izglītības 

programma E.Antapsone/ar  20.09.

17.40 -18.30 Aerobikas zālē KARATĒ  

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  4-7 g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

16.00-17.30 Aerobikas zāle/ārā 

VIEGLATLĒTIKA Pašvaldības 

interešu izglītības programma 1.-

9.kl. E.Antapsone

18.30 -19.30 Aerobikas zāle KSMR 

FITNESS  aerobikas zāles īre ar 

19.septembri  līdz aprīlim -12 cilvēki  

18.30 -19.50 Aerobikas zālē KARATĒ 

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  8-11 g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

18.30 -19.30 Aerobikas zāle KSMR 

FITNESS  aerobikas zāles īre ar 

19.septembri  līdz aprīlim -12 cilvēki  

18.30 -19.50 Aerobikas zālē KARATĒ 

Sadarbības līg. "HAGAKURE"  8-11 g. 

bērni atb.V.Fetkulins 

18.00-21.00 Foajē NOVUSS Sadarbības 

līgums SK Brīze atb.A.Ploriņš


