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devzeme

Stopinu novada domes informativais izdevums

Sai vietai piederet. Sai vieta iederéties. Derét

Stopinu novada jauna Kultu-
ras centra “Ulbrokas Pérle”
Atklasanas koncerts ir bijis
ilgi gaidits, sapnos un nomo-
da domas lolots un izcilibas
zimé aizvadits notikums.

Koncerta pirmaja dala izskanéja
Stopinu novada amatiermakslas
kolektivu ipasi §im koncertam
gatavotie priek$nesumi. Koncerta
piedalijas jauktais koris “Ulbro-
ka”, sievie$u koris “Madara”, se-
nioru deju kolektivs “Ulenbroks,
vidéjas paaudzes deju kolektivi
“Luste” un “Stopins”, jaunie$u
deju kolektivs “Pastalnieki’, damu
vokalais ansamblis “Sagsa’, vokali
instrumentalais ansamblis “Rata”
un akordeonistu ansamblis “Ak-
cents”. Sis dalas scenarija autore
un rezisore - vidéjas paaudzes
deju kolektiva “Stopins” vaditaja
Aiga Medne, kuras rezisétie pa-
sakumi jau vairakkart bagatinaju-
§i novada kultaras dzivi. Latvijas
Nacionala teatra aktieris Gundars
Grasbergs iejutas stastnieka loma,
véstot klausitajiem Pérles stastu.
Stasts iesakas ar Laimas un mazas
meitenites video ainu, kura tika
atrasta un pasaulei atklata brinu-
maini mirdzo$a, teiksmaina un
noslépumaina pérle. Bet Laima
bilda: “Katrai pérlei ir vajadziga
vieta, kur palikt un mirdzét!” Kur
atrast $o ipaso, Isteni pieméroto
vietu? Vai meklét ezera, par kuru
kapj balta un samtaina migla? Vai
meklét baltajas, rasas pielijusajas
akacijas? Meza, plava, maju pa-
galma, celmala vai lielcelu krust-
celés? Varbut pérles ista vieta ir
zem diZena ozola, kas ar stipram
sakném turas savas Dzimtenes
zemé? Ja, tas viss piedien pérlei —
musu Kultaras centram “Ulbrokas
Peérle’, kas nu iegulis novada cen-
tra lidzas Ulbrokas ezeram, maju
pagalmiem, takam un lielceliem,
liepam un ozoliem, lai priecétu so
un nakamas paaudzes ar savu Ipa-
$o mirdzumu. Ari katrs misu no-
vada amatiermakslas kolektivs ir
maza, mirdzo$a un neaprakstami
vértiga dalina no Kulttras centra
“Ulbrokas Pérle”, par ko ikviens
varéja parliecinaties koncerta pir-
maja dala.

Atklasanas koncerta ietvaros
skatitajiem bija iespé&ja aplakot
krasno Stopinu novada Tautas
lietiskas makslas studijas “Ul-

broka” 60 gadu jubilejas izstadi,
kas apskatama lidz 23. oktobrim.

Koncerta otraja dala muzicéja
Valsts akadémiskais koris “Latvi-

ja, muzikas grupa “DAGAMBA”
un dziedatajs un obojists Dau-
mants Kalnins. Otras dalas ipasa
pievienota vértiba bija taja kon-

certéjoSo makslinieku piederiba
Stopinu novadam. Otras dalas
muzikalo partitdru autors — kom-
ponists Valts Paice - sava laika ir

bijis jaukta kora “Ulbroka” pir-
mais dirigents.

Turpinajums 2. Ipp.
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Ta ka par savu muziku vislabak
prot pastastit tas autors, otras dalas
vaditaja loma iejutas pats kompo-
nists. Vina stastijumi par katru no
personibam bija interesanti, saisto-
§i un aspratigi. Klausitaji uzzinaja,
ka Valsts akadémiska kora “Latvi-
ja” makslinieciskais vaditajs Maris
Sirmais sava laika bijis jaukta kora
“Ulbroka” kormeistars, ka cellists
Valters Pice savos skolas gados
tiesi no Ulbrokas traucies uz Rigu
apgut Cella spéli. Ulbroka dzivojusi
ar1 komponista dzivesbiedre Dace
Piice, kuras veidotas vizualizacijas
brinigkigi papildinaja un bagatinaja
makslinieku muzikalo sniegumu.
Koncerta otras dalas solists — Dau-
mants Kalnin$ - sevi atklaja gan

ka izcili virtuozs obojists, gan ka
daudzveidigus vokalos stilus par-
valdoss dziedatajs. Ari Daumants
Kalnin$ daudzus gadus aizvadi-
jis Stopinu novada. Lepojamies
ar vinu ka novada Goda Pilsoni,
tadé] Valta Paces komponétas Sto-
pinu novada himnas skanéjums
koncerta izskana Soreiz bija ipasi
emocionali pacildjoss un vésturiski
nozimigs.

Kultaras centra “Ulbrokas Pér-
le” Atklasanas koncerta vienota
muzikala vijuma apvienojas ama-
tiermaksla un akadémiska muazi-
ka, tadéjadi aktualizéjot §is ékas
daudzfunkcionalo misiju. Esam
pateicigi visiem koncerta dalib-
niekiem par izcilibu, veidotajiem
par ieguldito laiku, talantu un
prasmém un skatitajiem par at-

balstu un sirds milestibu! Jau ok-
tobri aicinam ikvienu interesentu
baudit Lielas zales akustiku da-
zados koncertos. Kulttiras centra
“Ulbrokas Perle” Atklaganas kon-
certs bija skanigs un cienpilns $is
ékas pieteikums pozicioneét sevi
ka jaunu un ipasu Latvijas kul-
tarvietu. Esam lepni un gandari-
ti par modernas arhitektoniskas
formas veidoto daudzfunkcionalo
Kultaras centru, kas solas pulsét
spraiga un impulsiva notikumu
ritma. Lai katrs jaunas kulttrtel-
pas apmekléjums ikvienam no
mums klast par neaizmirstamu
piedzivojumu un sniedz emocio-
nalu gandarijumu! Uz tik§anos!

Kultaras centra “Ulbrokas
Péerle” radosa komanda

Rumbula atklats jaunais buvniecibas atkritumu
skirosanas un parstrades centrs

Ar devizi - “blvgruziem ir
tiesibas un iespéjas partapt
veértigos materialos” - vi-

des pakalpojumu uznémums
“Clean R” 23. septembri Sto-
pinu novada Rumbula atklaja
jauno buvniecibas atkritumu
skirosanas un parstrades
centru “Nomales”.

Atklaganas pasakuma piedaloties
VARAM un ekonomikas minis-
triem, Valsts vides dienesta va-
ditajai, buvniekiem, atkritumu
apsaimniekotdjiem un buvnieci-
bas materialu razotajiem, tika pa-
rakstits “Sadarbibas memorands”
par efektivaku aprites ekonomi-
kas isteno$anu buvniecibas un
demontazas atkritumu segmenta.
Atklaganas pasakuma “Clean R”
sadarbiba ar partneriem uzskata-
mi nodemonstréja, ka bavnieci-
bas atkritumi ir parvér$ami kva-
litativos materialos un pat gata-
vos vides objektos, kas ir ne vien

funkcionali érti un izmaksas léti,
bet ir ari pievilcigi.

Sveicot  atklaSanas  pasaku-
ma dalibniekus, Stopinu novada
domes priekssédétaja Vita Pau-
lane sava uzruna teica: “Esam
patiesi gandariti par uzsvaru uz
vardiem - “parstrades centrs” —
jaunatvértaja uzpémuma. Iziet
arpus ierastd, uzdrikstéties apgit
jaunas, videi draudzigas tehnolo-
gijas un iespéjas — tas ir misdienu
sabiedribas un uznéméju izaici-
najums, lai ieviestu parmainas ne
tikai maisu paradumos un doma-
$ana, bet ari izpratné par to, ko
meés esam spéjigi radit, neizman-
tojot papildus dabas resursus un
mudinot mas visus bat atvértiem
attistibai un inovacijai. Paldies par
darba vietam iedzivotajiem, pal-
dies par ieguldijumu teritorijas un
Stopinu novada attistiba, paldies
par lidzsinéjo sadarbibu iedzivo-
taju vides izglitibas jautajumos.
Esmu gandarita, ka Stopinu no-

BV

vada attistibu veicina uznémums
“Clean R’ kura darbiba attistas
dabas resursus saudzéjosos un
inovativos projektos”

Péc Stopinu novada domes

i’
F

priek$sédétajas V. Paulanes uz-
runas vides pakalpojumu uzneé-
muma “Clean R” valdes loceklis
Guntars Levics uzsvéra, ka uzné-
mumam ir izveidojusies Joti kons-

truktiva un pozitiva sadarbiba ar
novada pagvaldibu.

Anna Imbrate-Silina,
redaktore
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Aicinam pieteikt kandidatus atzinibal
“Stopinu novada Goda pilsonis” 2020. gada

Lai godinatu musu novadnie-
kus, Stopinu novada pasval-
diba 2012. gada iedibinaja at-
zinibu “Stopinu novada Goda
pilsonis”.

Ta ir augstaka Stopinu novada
pasvaldibas atziniba, ko pieskir
fiziskam personam par seviskiem
nopelniem Stopinu novada laba,
kas var izpausties valsts, pasvaldi-
bas, sabiedriskaja, kultiras, izgliti-
bas, zinatnes vai saimnieciskaja un
cita darba. Par nopelniem uzska-

tams gan izcils darbs, gan ilgstosa,
prieks$zimiga un panakumiem ba-
gata darbiba.

Atzinibu “Stopinu novada Goda
pilsonis” pieskir Stopinu novada
un Latvijas iedzivotajiem, ka ari
arvalstu personam.

Kandidatus var izvirzit ne mazak
ka pieci iedzivotaji, domes deputa-
ti, domes komitejas, komisijas un
Stopinu novada registrétas juridis-
kas personas, valsts un pasvaldibu
instittcijas.

Aicinam iepazities ar saistoSajiem

noteikumiem “Par apbalvojuma
“Stopinu novada Goda pilsonis”
pieskirSanu” un aizpildit pieteikuma
anketu, kas elektroniski pieejama
interneta vietné http://stopini.lv/lv/
forma/stopinu-novada-goda-pilsonis.
Pieteikumu iesniegsana elektro-
niski un klatiené lidz 2020. gada
20. oktobrim Stopinu novada
domé, Valsts un pasvaldibas vie-
notaja klientu apkalposanas centra,
Institata iela 1A Ulbroka.

Stopinu novada pasvaldiba

Krasu prieks saules staru un Stopinu novada iedzivotaju
milestibas apmirdzetaja Kultiras centra “Ulbrokas Peéerle”

Tautas lietiSkas makslas
studijai “Ulbroka”

60 gadu jubileja!

Ir 2020. gada krasaino lapu un
saules apmirdzétais rudens, kur$
Stopinu novada $obrid mirdz
vél kosak un krasainak neka ci-
tus gadus. Mirdz un sirdis silda
lidzcilvéku dveéseles. Novada ir
iemirdzgjusies “ULBROKAS PER-
LE” - kultaras un gaismas neséja
novada laudim daudzu, jo dau-
dzu turpmako gadu, desmitgadu,
simtgadu garuma. Sobrid pasa
peérles viduci krasu prieka mirdz
arl musu Tautas lietiskas makslas
studija “ULBROKA”. Viss ir noti-
cis liktena sakritiba. Masu studijai
60 gadu jubileja! Tie ir darba un
radi$anas prieka piepilditi gadi. Tie
ir caur cilvéku sirdim un darbi-
gam rokam izloloti makslas darbi,
kuri sevi nes musu véstures un et-
nografijas véstijumu, lai to nodotu
musu nakamajam paaudzém. Tikai
esot kopa savas gimenés, savos ko-
lektivos, ar saviem draugiem un
pazinam, savas skolas un ar kai-
miniem, més varam $o veéstijumu
nodot lidzcilvekiem. Varam macit
vinus ieraudzit krasu burvibu un
liniju pirbosos ritmus. Més ejam
soli soli ar saviem bérniem, maz-
bérniem, mazmazbérniem, sildot
vinus ar saviem lielajiem plecu la-
katiem, segam. Més pasniedzam
savus pasdarinatos linu dvielus,
kad Ligo rita kajas izbridusas rita
rasu. Més ietinam savus mazulus
lina paladzinos un samilojam vinu
mazas kajinas un rocinas, ta nodo-
dot savu milestiba radito darbinu
vinu dvéselitém.

Ak, § skaniga un krasu piepil-
dita nedeéla, kura 26. septembri
tika atklata “Ulbrokas Pérle”, un
tas viduci krasu un liniju ritmu
deja rotajas Tautas lietiskas maks-
las studija “Ulbroka” ar izcili un
smalki niansétajam Zentas Bergas
un Baibas Kurzemnieces $atieru

segam, ar Aldonijas Auzinas
smalkajiem roZcelinu rakstiem,
ar studijas dibinatajas Veltas Ap-
$as un jaunas audéjas Gitas Sal-
manes smalkajiem linu aizkaru
audumiem, ar Zentas Dices un
Dianas Keires precizi un prasmigi
izaustajiem linu galdautu raks-
tiem, ar Baibas Kurzemnieces,
Ligas Kurzemnieces, Lienites Ko-
valenko, Andras Meirénas un citu
rokdarbnie¢u smalkajiem mezgi-
nu rakstiem $allés un galdautos,
un pérlotajos pulsa silditajos, ar
Zentas Dices, Antras Kalninas
un Monas Vitolinas saules un
zemes krasu piepilditajiem gridas
celiniem, ar Elitas Treijas pirmo
un veiksmigi darinato rakstaino
jostu, ar Agritas Otomeres ipa-
$0 stastu un smalki izaustajiem
brun¢u un vestiSu audumiem,
uzaditajiem apmetniSiem sev un
visai savai septinu bérnu saimei,
ar Agritas meitas Kates un citu
bérnu pasaustajam un darina-
tajam sominam un glezninam,
ar Monas Vitolinas gobelénu
“Zirdzing”. So dalibnieku stastus
par savas dzimtenes Latvijas un
Stopinu novada sakopto plavu,
darzu un mezu saules pielietajam
krasam vinu darbos varétu stastit
vel un vel.

Studijas audéju iedvesmota un

atbalstita, esmu darinajusi Stopinu
novada karogu, Stopinu Zemessar-
dzes karogus, Ulbrokas dejotaju
kolektiva “Luste” karogu, Stopi-
nu daudzbérnu biedribas karogu,
Dziesmu un deju svétku dejotaju
karogu, Juras akadémijas karogu,
Drustu pagasta gerboni un karo-
gu un daudzus citus darbinus.
To visu bija iespéjams veikt, tikai
esot kopa ar savu sirsnigo labes-
tibas un sirds siltuma piepildito
kolektivu, kura ikviena dalibnieka
raditais darbin$ un milestiba uz
rokdarbiem pacel sparnos jaunam
idejam un darbiem, dodot spéku
veikt dazkart domas neiespéjamo!

Vardos neizsakams prieks un
pateiciba par Stopinu novada
domes priekssedeétajas Vitas Pau-
lanes un Kultaras centra “Ulbro-
kas Peérle” vaditajas Vitas Pinnes
skanigo dziedajumu un veltijumu
studijai izstades atklasanas diena!
Tik daudz sirds siltuma un par-
steigumu!

Sirsnigs paldies par Kultaras
centra “Ulbrokas Pérle” vaditajas
Vitas Pinnes sirsnigo uznemsanu
un makslinieciskajai vaditajai Intai
Kalninai par sirds siltumul!

Paldies Ulbrokas bibliotékas va-
ditajai Daigai Brigmanei par ilgga-
d&jo un saskanigo kopa basanu ar
studiju gan projektos, gan domas,

jubilejas
izstade:

) 2 2 & .
TAUTAS LIEFISKAS MAKSLAS STUDIIA
"ULBROKA"

VA%!A ANTOUNA
& A

gan ikdienas soli kopa ar studijas
dalibniecém kopigos literaros va-
karos biblioteka!

Paldies domes priekssédétajas
vietniekam Ainaram Vaiculenam
par kopa basanu un atbalstu stu-
dijas izstades atklasana!

Paldies Kultaras centra saimnie-
ciskajam vaditajam Edgaram Cir-
cenam par gaismam un izpratni!

Ka muaza ritums, ta ari studijas
gadu ritums ir strauj$, krasains un
piepildits ar dvéseles mirdzuma
raditam daudzkrasu lietam un
daudzkrasu toniem atminu celos!
Sos vardus teica Daiga studijas ju-
bileja un veltija studijai rindas no
dzejnieces Aspazijas dzejas:

Ka platas jostas, gan vala titas,
Gan planétam ciesi apkart vitas,
Ka tulpes irliem stripotas driksnas -
Iendaca pasaulé

Ka sika atraitnite rudens dobitée -
Dvesele.

Un lielums, un gars, un idejas

Nav vairak nekas
Ka skaistuma atminas...

Paldies visam un visiem tautas
lietiskas makslas studijas “ULBRO-
KA” dalibniekiem par milestibu, ra-
dot savus rokdarbus!

Visi laipni aicinati uz izstadi “Ul-
brokas pérlé” lidz 23. oktobrim un
turpmaku satik§anos TLMS “Ul-
broka” telpas Institata iela 22 katru
otrdienu no plkst. 18.40!

Macisimies misu sencu amatu
prasmes, latvju rakstus un musdienu
interjera neatnemamu sastavdalu —
tekstiliju darinasanas Tautas lietiskas
makslas studijas “Ulbroka” vaditaja
noslépumus!

Raksta pilno versiju lasiet Stopinu
novada majaslapa www.stopini.lv.

Arija Vitolina,

Gaismas pamatskolas un pa-
matskolas “Ridze” majturibas un
interedu izglitibas skolotaja,
tekstilmaksliniece
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Par detalplanojuma izstrades uzsaksanu ipasumam
“Adatinas”, Dreilini, Stopinu novads
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Stopinu novada dome 02.09.2020. sédé pienéma lemumu, protokols
Nr. 90, 2.2. punkts, “Par detalplanojuma izstrades uzsaksanu ipaumam
“Adatinas’, Dreilini, Stopinu novads”

Detalplanojuma teritorija: nekustama ipasuma “Adatinas”, Dreilini,
Stopinu novads (kadastra numurs 80960020436), sastava eso$a zemes
vieniba ar kadastra apziméjumu 80960020436, platiba - 0,93 ha.
Detalplanojuma izstrades mérkis - detalizét zemes vienibas plano-
to (atlauto) izmanto$anu un pamatot apbuavi, zemes vienibas sadali,
paredzot nepiecie$amo inzeniertehnisko nodro$inajumu, t.sk. pie-
braucamo celu (ielu) izbavi piekluves nodrosinaganai jaunveidotajam
zemes vienibam.

Detalplanojuma izstrades ierosinataji: nekustama ipasuma “Adatinas”
ipasnieks.

Detalplanojuma izstrades vaditaja: Stopinu novada domes attistibas un
planosanas specialiste Linda Cakse (talr. 27757382, e-pasts: planotajs@
stopini.l).

Rakstiskus priekslikumus un ieteikumus detalplanojuma izstradei jaie-
sniedz Stopinu novada domei (adrese: Institata iela 1A, Ulbroka, Stopinu
novads, LV-2130, e-pasts: novada.dome@stopini.lv) lidz 2020. gada

2. novembrim.

Sludinajums

Stopinu novada pasvaldiba elek-
troniskaja izsolé elektronisko
izsolu vietné ar augSupejosu soli
pardod pasvaldibas nekustamo
ipasumu Dambjaiela 3 Li¢os Sto-
pinu novada, kas sastav no viena
zemesgabala 1,5 ha platiba ar
kadastra numuru 80960010348.
Elektroniskas izsoles sakum-
cena 120 000,00 EUR, solis
1000,00 EUR (tukstotis euro,
00 centi). Nodrosinajums
12 000,00 EUR.

Izsoles sakums - 01.10.2020., iz-
soles noslégums - 02.11.2020.
plkst. 13.00.

Personai, kura vélas piedali-
ties izsole, lidz 28.06.2020. jaie-
maksa nodro$inajums Stopinu

pasvaldibas norékinu konta AS
“‘SEB  banka” Nr. LV79UN-
LA0033300130908 un, izmanto-
jot elektronisko izsolu vietni, ja-
nostta ligums autorizét to dalibai
izsoleé.

Par nosolito objektu nosolita aug-
staka cena, atrékinot iemaksato
objekta nodrosinajumu, jasamak-
sa atbilstosi Stopinu pasvaldibas
norékinu konta AS “SEB banka”
Nr. LV79UNLA0033300130908.
Elektroniskas izsoles norises no-
teikumi:  https://izsoles.ta.gov.lv/
noteikumi.

Saskanot objekta apskates laiku
var Stopinu novada pasvaldiba,
talrunis uzzinam - Ainars Vaicu-
lens 67910771; 28711252.

PATEICIBA

."*’f
Valodzu ciemata Kisu, Alsena,
Senc¢u un Vecaustrumu ielu ie-
dzivotaju varda veélos izteikt PA-
TEICIBU Stopinu novada domei
un pasvaldibai par asfaltveidiga
seguma ieklasanu Kisu iela. Loti
noveértéjam un pateicamies par
rapém un gadibu, ko jus veltat ie-

dzivotaju labklajibai un labsajutai.
Un ceram, ka ari turpmak, ta-
pat ka lidz $im, turpinasiet mus
parsteigt ar labiem darbiem un
pasiniciativu musu novada infra-
struktaras uzlabosana!
Paldies jums!

Ar cienu, Nauris Duksis

Gatavojoties 2020./2021. gada apkures sezonai

Gatavojoties jaunajai apkures
sezonai, ir veikta éku inze-
niertiklu apsekosana, kartejo
bojajumu novérsana, ka ari
ikgadejas vizualas apskates
ietvaros novertéts apkures
sistemu stavoklis.

Vairakam ékam ir beidzies inZze-
niertiklu (t.sk. apkures sistému)
ekspluatacijas termins, lidz ar to
attiecigo éku dzivoklu ipasniekiem
dzivojamas majas uzturésanas dar-
bu plana tiks ieklauta informacija
par nepiecieSamibu veikt uzkraju-
mu attiecigo sisttmu renovacijai.

Eku energoefektivitates palieli-
nasanas nolakos Sogad veiksmigi
turpinata planveida ardurvju un
kapnu telpu logu nomaina.

Katlumajam ir veiktas parbau-
des, un apkures katli ir gatavi
2020./2021. gada jaunajai apku-
res sezonai.

Apkures pieslegSana:
Apkure tiek pieslégta, sanemot
dzivoklu Ipasnieku iesniegumu

Vidgjais siltumenergijas tarifs apkures sezonas (EUR/MWh bez PVN)

Apkures sezona

2018./2019. 2019./2020.

Vidéjais siltumenergijas tarifs

51,13 46,29

apkures sezona.

Vidéja maksa par vienu apkurinamas platibas kvadratmetru ie-
dzivotajiem bija 0,816 EUR ar PVN, kas ir mazak neka iepiekséja

Apkures sezona 2018./2019. 2019./2020.
Vidéja maksa par m*ar PVN 1,033 0,816
Vidéja gaisa temperatiira +3,4 +5

par apkures pieslégsanu, kuru ir
parakstijusi vairak par 50% 1pas-
nieku.

Ja iesniegums par apkures pie-
slegsanu netiks sanemts, PA “Saim-
nieks” Ipasniekiem apkuri pieslégs,
kad vidéja diennakts temperatiira
tris dienas péc kartas bus zemaka
par +8 gradiem péc Celsija.

Siltumenergijas tarifi

2019./2020. gada apkures sezona
vidéjais siltumenergijas tarifs bija
46,29 EUR/MWh bez PVN, kas ir

zemaks neka iepriekséja apkures
sezona.

Sa gada augusta siltumenergijas
tarifs bez PVN bija 50,31 EUR/
MWh. Tarifs mainds, mainoties
gazes cenai.

Vidéja gaisa temperatiira aizvadi-
taja apkures sezona bija +5 Celsija
gradi.

PA “Saimnieks” darbs ar parad-
niekiem samazinaja siltumenergijas
paradus par 12%.

Informaciju sagatavoja:
PA “Saimnieks”

Efektivi izmantojot konkursa “Gimenei draudzigaka pasvaldiba 2019”
ieguto naudas balvu, Stopinu novada Upeslejas izbuvets rotalu laukums

Vides aizsardzibas un regio-
nalas attistibas ministrija un
Valsts regionalas attistibas
agentira kops 2017. gada or-
ganizé konkursu “Gimenei
draudzigaka pasvaldiba”, un
jau no pirma konkursa gada
Stopinu novads piedalas Saja
konkursa.

2019. gada Stopinu novads tika
izveléts ka viens no Pierigas re-
giona lideriem gimenei draudzigo
pasvaldibu loka un ieguva no-
minaciju “Par piederibas sajttas
veicinasanu novada” un naudas
balvu 6000 EUR apmeéra. Iegiito
naudas balvu pasvaldiba noléma
izlietot gimenei draudzigas artelpas
veido$ana - ierikojot bérnu rotalu
laukumu Upeslejas, Zaharija Stopija
iela 2.

Rotalu laukuma risinajums iz-
stradats atbilstosi eso$ajai ainavai —
saskanigi ar meza tematiku izve-
léti gan rotalu un labiekartojuma
elementi, gan segumu materiali.
Laukumam pieejosais celins iz-
bavéts no dolomita sikskembam,
savukart rotalu zonas segums no
priezu mizu mulcas. Mulcas slana
biezums atbilst drosibas prasibam,
ir miksts un kritienu amortizéjoss.

Koka balku rotalu elementi ir
rupnieciski razoti un sertificéti.
Kompleksa kapelésanas iekarta
ar slidkalninu, tiklu rap$anas ie-
karta un groza $apoles paredzétas
bérnu vecuma grupai no 3 lidz
12 gadiem, bet atsper$upoles var
lietot arl pasi mazakie laukuma
apmeklétaji - vecuma grupa no
1 lidz 12 gadiem. Visi rotalu ele-
menti izvietoti atbilstosi razotaja
noteiktajam drosibas zonam, vérsot

Rotalieritu uzstadizana ro
Valsts regionalas attistibal
regionalas attistibas mi
"Gimenei draudzig3

uzmanibu ari izsaulojumam terito-
rija, lai elementu metala dalas saulé
nepatikami neuzkarstu.

Uzstadito iekartu komplekts
sniedz iespéju sevi nodarbinat da-
zadas aktivitatés — bérni varés $u-
poties, Slukt, rapties, kapelét, kara-
ties, list, turét lidzsvaru, paslépties,
atpusties un iztéloties.

Vecaku labsajutai uzstaditi divi
solini un ierikots plass zaliens. Lie-
lais zaliena laukums blakus ciema
Ziemassveétku eglei var tikt izman-
tots dazadiem notikumiem.

Bérnu rotalu laukuma izbuavée
rotaliericu iegadei izmantota kon-
kursa “Gimenei draudzigaka pas-
valdiba 2019” ieguta naudas balva
6000 EUR apmeér3, rotalu iekartas

3 Upeslejs tika itenota ar
as un Vides alzsardzibas un
idzfinanséjumu konkursa
Idiba 2019" ietvaros.

piegadaja un uzstadija uznémums
ar ilggadéju pieredzi rotalu un
sporta laukumu buveé SIA “JLD”,
rotallaukuma sagatavosanas un te-
ritorijas labiekartosanas darbi veikti
par pasvaldibas finanséjumu, kurus
veica pa$valdibas agentara “Saim-
nieks”

Ceram, ka Upesleju iedzivotaji,
ipasi jaunaka paaudze, noveértés
jaunas atputas iespéjas.

Fotogalerija: https://stopini.lv/lv/
galerijas/upeslejas-izbuvets-rotalu-
laukums-598.

Informaciju sagatavoja:
Inese Skrastina

un Sandra Sarkanbarde
Stopinu novada dome
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LEADER projekts “Rotalu taka”

19-04-AL25-A019.2201-000002

2020. gada oktobra sakuma
pabeigts LEADER programmas
lidzfinansétais projekts “Rotalu
taka”. Ar brugi noklata iedzivo-
taju iestaigata taka gar Ulbro-
kas ezeru, un uz ta uzklati da-
zadi rotalu elementi, kas 1pasi
saistosi pirmsskolas izglitibas
iestades “Pienenite” mazuliem
un gimeném ar bérniem.

Uz takas izvietotas kustibu veicino-
$as un bérnu pratu attistosas rotalu
aplikacijas, pieméram, vienas no
klasiskajam spélém - klasites, alfa-
béta pukis, tvisteris utt. Uz cietam
virsmam uzklati krasaini, jautri un
radosi ziméjumi, kas padara pievil-
cigu pastaigu un briva laika pavadi-
$anu svaiga gaisa. Sida veida spélu
laukumi strauji klast populari. De-
korativas spéles uz seguma mudina
gan bérnus, gan pieaugusos nodoties

* X %

***

telainam spélém, jautri un aktivi pa-
vadot laiku artelpa.

Projekta kopéjais finanséjums
34 000,00 eiro, taja skaita no LE-

EIROPAS SAVIENIBA

i EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS3
Eiropas Lauksaimniecibas fonds
lauku attistibai

\ T

ADER programmas piesaistitais pub-
liskais finanséjums 25 289,25 eiro.

lize Klavina,

projektu vaditaja

Veselibas veicinasanas projekta

[(“Stopinu novada iedzivotaju veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”
NR. 9.2.4.2/16/1/014.)

BEZMAKSAS nodarbibas oktobri

Cigun nodarbibas:

1)RAC “Sauriesi” plkst. 18.30-
19.30 pédéja nodarbiba otr-
diena, 6.10. Nodarbibu vadis
cigun instruktore Kadrija Bei-
rote.

2)RAC “Li¢i” plkst. 18.00-19.00
pédéja nodarbiba tre$diena,
7.10. Nodarbibu vadis cigun
instruktore Baiba Jirgena.

3)RAC “Cekule” plkst. 15.00-
16.00 sestdienas (3., 10., 17. un
24. oktobri). Nodarbibas vadis
cigun instruktore Kadrija Bei-
rote.

Nodarbibas vecakiem par bér-
nu emociondlo audzinasanu
0-7 gadiem (10 nodarbibu
cikls)

RAC “Ulbroka” katru otrdienu
no 13.10. plkst. 18.15-19.45.
Nodarbibu cikla ietvaros nodar-
bibu vaditajs psihologs balstisies
uz Kanada izstradato un Latvija
adaptéto vecaku apmacibu pro-
grammu “Bérna emocionala au-
dzinasana”

Nodarbibas tiks apskatitas témas:
1. Bérna attistiba un tempera-
ments.

2. Ka veicinat bérna kermena
kontroli un pozitivu kermena
pasvertéjumu.

3. Ka veidot dro$u piesaisti.

4. Ka veicinat bérna spélésanos
un fantazijas attistibu.

5. Ka veicinat valodas un komu-
nikacijas spéju attistibu.

6. Ka bérna veicinat pozitivu pas-
vértéjumu.

7. Discipliné$anas metodes, kas
veicina emociju pasregulaciju un
sirdsapzinas attistibu.

8. Ka veicinat bérna emociju pas-
regulaciju.

9. Ka veicinat koncentrésanas,
planosanas un problému risina-
$anas spéju attistibu.

10. Ka veicinat socialas kompe-
tences, empatijas un gadiguma
attistibu.

Dalibnieku ~ skaits  ierobe-
zots (grupa 10 vecaku), japie-
sakas visam nodarbibu ciklam.
Pieteikties var, rakstot tatjana@
onplate.lv.

Nodarbibu cikls (8 nodarbibas)
“Efektiva stresa vadisana”

RAC “Li¢i” sestdienas no 17.10.
plkst. 16.00-17.30.

Nodarbibu galvenas témas:

- Stress un ta rasanas iemesli.

- Stresa negativa ietekme uz cil-
véka dzives kvalitates limeni, ve-
selibu, darba sniegumu

un produktivitati.

- Cilvéka fiziologiska reakcija
stresa situacija.

- Atgkiriba starp “pozitivo” un
“negativo” stresu.

- Stresa parvaré$anas tehnikas -
uzvedibas stratégijas, emociona-
las stratégijas.

- Iek$&jo resursu stiprinasanas
panémieni — pozitivas domasa-
nas metodes,

pasefektivitates sekmésanas teh-
nikas.

- Padcienas un sociala atbalsta
veicinadanas panémieni.
Nodarbibas vadis kliniska psiho-
loge. Var pieteikties jebkurs inte-
resents. Dalibnieku skaits ierobe-
zots (grupa 10 cilvéku). Pieraks-
tities uz nodarbibam var pie RAC
“Li¢i” vaditajas Zandas PelSes.

Vingro$anas nodarbibas Sau-
rieSos

Nodarbibas notiks divas reizes
nedéla. Var pieteikties visi inte-
resenti. Vieta, laiks un sakuma
datums tiks precizéti un publicéti
Stopinu novada pasvaldibas ma-
jaslapa un socialajos tiklos.

Nodarbibas notiks, ievérojot
MK noteikumus Nr. 360 “Epi-
demiologiskas drosibas pasaku-
mi “Covid-19” infekcijas izpla-
tibas ierobeZo$anai”

L AV g -

Foto: I.Tracums

Meza nozare: Skaista ainava un mezsaimnieciba ekonomikai!

Stopinu novada dome Meza dienu 2020 ietvaros aicina uz
lekciju!

NORISES VIETA: Kultiiras centra ULBROKAS PERLE "Zalaja klasé" (Institiita iela 3, Ulbroka)
LAIKS: 9.oktobris, plkst. 12:00
LEKTORS: Stopinu novada biivvaldes Vides aizsardzibas specialists JANIS SLUKE

LEKCUAS LAIKA TIKS APSKATITAS SADAS TEMAS: Apstadijumu un meia nozimigums
Ulbrokas ciema publiskaja artelpa. Ainaviska daudzveidiba, dabas resursu saglabasana un
pilnveidosana. MezZa ainavas uzturéSanas darbi — atmeZosana, aténoSana un praktiski
padomi, ka saglabat, kopt un veidot mezaudzes.

Lekcijas ilgums ~1h, daliba bez maksas!

LATVIIAS 3
. PASVALDIBU 'Y,',?Nﬁs i
SAVIENIBA ud

MEZA
ATTISTIBAS
FONDS

o
ey NovP®

Programma paplasinas

Lidz 2020. gada jinijam Stopinu pasvaldibas Jauniesu garanti-
jas programma un projekta “PROTI UN DARI” ieklavusies ko-
puma 36 jauniesi. Katra programmas klienta iesaistes laiks ir
individuals, no viena lidz deviniem ménesiem. Vidé&jais iesaistes
ilgums programma ir cetri menesi.

Jaunie$iem, kuri nestrada un nemacas, tiek piedavati profesionalas ie-
virzes kursi, karjeras konsultacijas, valodu apguve un citu veidu zina-
$anas. Ko jaunietis iegust projekta?

e Individuali sastaditu planu.

e Mentora atbalstu.

e Bezmaksas kursus, konsultacijas.

e Jaunas prasmes un zinasanas.

Ikvienu jaunieti var interesét apgut dazadas dzives lietiskas pras-
mes, darba interviju treninus, majsaimniecibas budzeta sastadisanu
un tamlidzigas ikdiena noderigas zinasanas.

2020. gada rudent atkal aicinam jaunie$us vecuma no 15 lidz 29 ga-
diem iesaistities projekta aktivitatés. Projekts tiek istenots sadarbiba
ar pasvaldibam Eiropas Savienibas fondu 2014.-2020. gada plano-
$anas perioda darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba’
8.3.3. specifiska atbalsta mérka “Attistit NVA neregistréto NEET jau-
nie$u prasmes un veicinat to iesaisti izglitiba, NVA istenotajos pasa-
kumos Jaunie$u garantijas ietvaros un nevalstisko organizaciju vai
jaunie$u centru darbiba” ietvaros.

Aicinam pieteikties jaunie$us, kuri nestrada un nemacas un kuriem
nepiecieS$amas papildu prasmes un zinasanas karjeras veidosana.

lize Klavina,
Stopinu novada projektu vaditaja

NACIONALAIS w EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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Daudzbernu

gimenu

udens prieki un

“Perle”

83 gada 1. augustd Stopinu
novada daudzbérnu gimenu
biedribas “Mara” gimenes pie-
dalijas laivu brauciena pa Mazo
Juglu.

Upes bagatigo un daudzveidigo
ainavu ar SUP déliem izbaudija
tris drosmigi jauniesi. Brauciena
laika acim pavéras loti sakopti upes
krasti, ka ari bija japarvar sagazu-
$os koku raditie $kersli. Pasakuma
kulminacija baudijam lidzpanemto
cienastu un pirts siltumu viesmili-
gajas “Sidrabozolu” birzis.

17. septembra pécpusdiena
biedribas biedri devas ciemos uz
salsmaizi un ekskursija pa Kultaras
centru “Ulbrokas pérle’, apskatot
jaunas telpas gida pavadiba. Lai
daudzveidigie kultaras notikumi
nebeidz mus priecét un parsteigt!

Udens prieki un Tévu dienas
svinibas turpinajas 19. un 20. sep-
tembri, ko viesmiligi noorganizéja
Latvijas daudzbérnu gimenu apvie-
nibas biedriba “Dékla” no Liepajas
péc veiksmigi uzrakstita projekta,
kas ]ava saaicinat daudzbérnu gi-
menes no Rigas, Vecumniekiem
un Stopinu novada. Piedaloties
fotokonkursa “Supertétis”, otro
vietu ieguva Plavinu gimene no

mausu biedribas. Bérniem bija ie-
spéja piedalities radosajas darbni-
cas gipsa svecturu gatavo$ana, ko
pielietoja praktiski péc saules rieta,
bet puku brivo lidojumu palidzéja
sajust Baltijas jaras vejs. Saldumu
balvu ieguvam par kopigi pagata-
votu plostu. “Tévu svinigaja loteri-
ja” piedalijas téti, iegustot vertigus
darba instrumentus.

Paldies Stopinu novada domei
par finansialo atbalstu daudzu gadu
garuma un gimeném, kas atrada
laiku atputai un svétkiem.

Aicinam pievienoties daudzbérnu
gimenes, lai varam augt, attistities
un kopigi risinat jautajumus, kas
skar mus pasus.

Informacija datu atjaunosanai par

biedribu.

o Stopinu novada daudzbérnu
gimenu biedriba “Mara”

o Registracijas Nr. 40008005468

o Adrese: Institata iela 14, Ulbroka,

Stopinu novads, LV-2130, Latvija
o E- pasts: biedriba.mara@inbox.lv
o Vaditaja: Inta Gruzdule-Borova-

ja, talr. +371 29215558
o Vaditajas vietniece: Kristine

Rasa, talr. +371 29931924
o Bankas konta Nr. LV40UN-

LA0050018640524 SEB banka
o Facebook: Biedriba “Mara”

Ar krasni rudenigu un siltu atvasaru Garkalnes
novada finise pirmais attalinatais “Exit Riga”
velo orientesanas serials 14 Pierigas novados

2020. gads naca ar jaunam vés-
mam itin visas nozares, un pie-
lagoties jaunajiem apstakliem
bija diezgan liels izaicinajums.
Pateicoties iepriekséjo gadu
velo orientésanas dalibnieku iz-
raditajai interesei un uzmundri-
najuma vestulem, sakas darbs
pie attalinatas velo orientésa-
nas 14 kartas visas vasaras ga-
ruma, kas norisinajas no maija
lidz pat septembra beigam.

Visas “Exit Riga” komandas varda
sakam paldies gandriz 500 ko-
mandam, kas visas vasaras garu-
ma piedalijas izzinoSos, aktivos
un aizraujosos novadu iepazisanas
izbraucienos. Priecajamies gan par
tiem, kas izveléjas startét viena kar-
ta, gan par tiem azartiskajiem, kas
piedalijas visas 14 kartas, apmekléjot
420 dazadas taristu piesaistes vietas.
Loti novértéjam dalibnieku ietei-
kumus, padomus un komentarus,
ka uzlabot aktivitates norisi, ka ari
iesutitas fotografijas no foto punk-
tiem, jo dazadu apstaklu dé] nebija
iespéjams tikties klatiené, aprunaties
un iepazities.

Aktivitaté varéja piedalities, ie-
prieks registréjoties www.exitriga.
Iv majaslapa, rezultatu fiksésanai
izmantojot mobila telefona apli-
kaciju “QRENTEERINGS”. Paldies
aplikacijas izstradatajam un uztu-
rétaijam Aivaram Zoglam par neiz-
siksto$u atbalstu, labiem padomiem,
nodrosinot aplikacijas darbibu visu
14 posmu garuma.

Ipasu paldies sakam visiem miisu

atbalstitajiem: visu iesaistito novadu
pasvaldibam, “Tru$u karaliste” (Liel-
vardes novads), AB parks (Lielvar-
des novads), EKO Getlini (Stopinu
novads), Riekstukalns (Baldones
novads), “Kazas laukos” (Baldones
novads), Baldones muzejs (Baldones
novads), “Burgers 66” (Baldones no-
vads), “Kiwideco” (Keguma novads),
“CADE” (Keguma novads), “Majas
zefirs” (Keguma novads), “Zarumi”
(Keguma novads), Galas nams “Ada-
7i” (Adazu novads), biedriba “Ada-
7i velo” (Adazu novads), kafejnica
“KuKuu” (Adazu novads), viesu
nams “Gungas” (Adazu novads),
“Fazer” (Ogres novads), Dzung-
lu parks (Ogres novads), “Manas
garSas” (Ogres novads), atputas
komplekss “Sauleskalns” (Ropazu
novads), kafejnica “Valdenrode”
(Ropazu novads), Mario (Kekavas
novads), Kekavas putnu fabrika (Ke-
kavas novads), zirgu stallis “Char-
lotte” (Kekavas novads), “Krippu”
(Kekavas novads), “Ezerkaulini”
(Salaspils novads), Zoo “Reziden-
ce” (Salaspils novads), Nacionalais
botaniskais darzs (Salaspils no-
vads), “Doles téjas” (Salaspils no-
vads), Daugavas muzejs (Salaspils
muzejs), “Burgers 66 (Salaspils
muzejs), “Artprjanik.Iv” (Salaspils
novads), konditoreja “Raberts” (Ik-
$kiles novads), OZK E - velo noma
(Ikskiles novads), “Ikskiles saldeé-
jums” (Ikskiles novads), peintbols
“Dilles” (Ikskiles novads), “Marupes
pizza” (Marupes novads), “Marlapi-
ni” (Marupes novads), starptautiska
lidosta “Riga” (Marupes novads),

atputas komplekss “Bejas” (Marupes
novads un Babites novads), kem-
pings “Duseli” (Babites novads),
gimenes restorans “Irbéni” (Babites
novads), “Spilva” (Babites novads),
udens sporta klubs “Staris” (Babi-
tes novads), Olaines sporta centrs
(Olaines novads), Latvijas aptieka
(Olaines novads), Vulfas kundze
(Garkalnes novads), Namdaru dar-
bnica (Garkalnes novads).

“Exit Riga” velo orientéSanas
norisinajas Lielvardes, Stopinu,
Baldones, Keguma, Adazu, Ogres,
Ropazu, Kekavas, Salaspils, Ikski-
les, Marupes, Babites, Olaines un
Garkalnes novados.

Uz tik§anos nakamajas aktivita-
tés! Sobrid aicindm izbaudit krasno
rudeni un doties putnu vérojumos
tuvas Pierigas dabas takas!

“EXIT RIGA” ir tarisma regiona
zimols, kas apvieno tuvéjos Pierigas
novadus, piedavajot plasas tarisma
un izklaides iespéjas vien 50 ki-
lometru radiusa ap galvaspilsétu.
Projektu isteno se$as partneribas
un 14 novadu pasvaldibas ar mérki
kopigi aicinat vietéjos un arvalstu
celotajus apmeklét galvaspilsétas
tuvuma eso$os tirisma objektus.

Projekts “Apkart Rigai — vienots
tirisma piedavajums” tiek istenots
Lauku attistibas programmas 2014.—
2020. gadam pasakuma “Starpte-
ritoriala un starpvalstu sadarbiba’.

Informaciju sagatavoja:
Laura Sirante,

Marupes novada tarisma
organizatore

$3 gada augusta nogalé SK

“Ulbroka” piedalijas liela-
kaja Ziemelvalstu handbo-
la turnira “Tallin Handball
Cup 2020”. Zinamu iemeslu
déel turnira piedalijas tikai
lgaunijas un Latvijas koman-
das. Mes spélejam grupa ar
divus gadus vecakiem spéle-
tajiem.

Ziemelvalstu handbola t

Rezultati:
Ulbrokas komanda septinu koman-
du konkurencé ieguva 5. vietu.
Turnira tika uzvarétas spécigas SK
“Arukula” un Tallinas sporta skolas
komanda. Tikai ar vienu punktu
zaudéjam turnira uzvarétajiem SK
“Tapa 19-20”. Tacu vairaki zaude-
jumi nelava pakapties augstak par
5. vietu. Ulbrokas komanda labaka

urnirs Tallina

spélétaja balvu sanéma Rauls Se-
rafimovi¢s. Sis komandas spélétaji
piedalas arl cempionata virie$iem
Ulbrokas SK komandas sastava. Un
jau ir nospeéléjusi Latvijas ¢empiona-
ta pirmo spéli un ar rezultatu 28:25
uzvaréjusi Ogres komandu. Nakama
¢empionata spéle Ulbrokas koman-
dai notiks 11. oktobri plkst. 15.00
Ulbrokas sporta kompleksa.

3. - 4. klases skolniek,

itnojes anthla e
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Jauniesu aktivitates septembri

Septembris jauniesiem bija
tads iesildiSanas meénesis
turpmakajam macibu, studiju,
darba gadam. Jauniesi iste-
noja veselus tris pasakumus -
gan tadus, kas jau ilgi tika
planoti, gan ari spontanakas
idejas.

Septembra pirmaja nedéla jau tre-
$o0 gadu Stopinu novada Jauniesu
dome rikoja pasakumu “T'VAIKS!,
kas jau atkal atlava “nolaist tvaiku”
péc pirmas macibu nedélas.
Jauniesi varéja piedalities origa-
mi meistarklasé, kas bija ]oti ie-
cienita gan lieliem, gan maziem,
T kreklu apgleznosana, kur uz sa-
viem lidzi panemtajiem krekliem

varéja ar $ablonu un specialam
apgeérba krasam izveidot savu per-
sonalizétu kreklu. Bija arl burbulu
$ovs, kur katrs varéja izméginat —
cik lielu ziepju burbuli izdosies
uzpust. Pasakuma apbalvojam ari
konkursa “Stopinu novads jauniesu
acim” godalgoto vietu ieguvéjus
Tarielu Alijevu un Arianu Artjuhu.
Tomeér pasakuma liela nagla bija
iemilotas jaunie$u grupas “Pirmais
kurss” koncerts. “TVAIKS 2020!”
bija lielisks pasakums, ar ko jau-
niesi vélak dalijas savos socialajos
tiklos ne vienu vien reizi.

Péc nedélas, 11. septembri, ka-
mer vél saulite jaunie$us lutinaja,
notika “Movie Trivia”. Pasakuma
komandas atbildéja uz dazadiem

interesantiem jautajumiem par
filmam, to aktieriem, rezisoriem,
galvenajiem varoniem un filmas
muziku. Savas zinasanas vislabak
paradija komanda “Varbut neteik-
su”

Savukart 18. septembra pécpus-
diena jaunie$i devas uz Stopinu
novada Kultaras centra “Ulbrokas
pérle” pagalmu, lai iestaditu kokus,
tagad tas ir par seSam vilkabelitém
zalaks.

Lak, septembri izdaritas
tris labas lietas - pasakums
“Tvaiks 20201, “Movie Trivia” un
iestaditi kocini.

Protams, JaunieSu domes sézu
apmeklésana ir ta ceturta - sirds —
lieta, jo ka ieprieks, ta ari turpmak

katru pirmdienu plkst. 19.30 RAC
“Lii” (agrak dienas centrs) jauniesi
tiekas, lai apspriestu sev svarigus
un aktualus jautajumus. Ja ari Tu
esi vecuma no 14 lidz 26 gadiem -
pievienojies un raksti uz misu so-

cialajiem tikliem @stopinu_jauniesi.
Ta tik turpinat oktobri!
Luize Utane,

Stopinu novada
Jaunie$u domes vaditaja

Musu sashiegumi septembri

Lai gan skolas pagalma esosa
klava vél nav sagaidijusi rudens
krasas sava lapotng, Sis rudens
Gaismas pamatskola iekraso-
jies ar sasniegumiem gan spor-
ta, gan muzika.

20. septembri notika Integrativas
makslas festivala “Nac lidzas” kon-
certs VEF Kultaras pili. Skolas vo-
kalais ansamblis koncerta piedalijas
ar musu muzikas skolotajas Elgas
Bluzmanes saceréto dziesmu “Peleka
dziesma.” Ziirija misu sniegumu
noveértéja ar laureata nosaukumu,
pieskirot festivala vimpeli un iz-

virzot priek$nesumu uz 2020. gada
nosléguma koncertu “Nac lidzas
Ziemassvetkos” Koncerts notiks jau-
naja Ventspils koncertzalé “Latvija”
2020. gada 11. decembri.

18. septembr1 visi skoléni pieda-
lijas Olimpiskaja diena, kuru or-
ganizéja sporta skolotaja Svetlana
Kalistratova.

24. septembri ar meitenu futbo-
la komandu sacensibam noslédzas
Eiropas futbola projekta ietvaros
Latvijas Specialas olimpiades organi-
zéta futbola nedéla. Gaismas skolas
meitenes izcinjja 2. vietu.

29. septembri visas klases bija

aicinatas uz PUTRAS DIENU!
Macijamies atpazit dazadus put-
raimu veidus un nogarsot putras,
ko pagatavoja profesionalas ievirzes
pavara paligu klasu skoléni kopa ar
skolotaju Viju Lipsku. Pasakumu va-
dija skolotajas Inga Viksna un Elga
Bluzmane.

Rudentins $ogad mas lutina ar sil-
tam, saulainam dienam, tapéc skolas
pasakumi var noritét ara svaiga gai-
53, feverojot ar “Covid-19” saistitos
noteikumus.

Regina Grebezniece,
Gaismas pamatskolas arpusklases
darba organizatore

{l

Sveicam 19. kaujas nodrosinajuma
bataljonu 29. gadadiena!

Ezermala Ulbroka

2. oktobri Stopinu novada do-
mes un Ulbrokas bibliotekas

darbinieki piedalijas talka, lai
iestaditu koSumkrimus noga-
zé pie Ulbrokas ezera skeit-
parka.

Talka notika Meza dienu 2020
ietvaros, realizéjot projektu “Ul-
brokas dzirnavu ezera ainavu
papildinosi stadijumi”. Apstadi-
jumu ieriko$anai tika izmantots
Meza attistibas fonda pieskirtais

finanséjums. KoSumkrami ne ti-
kai bagatinas ezermalas ainavu
ar ziediem, ogam un mainigu
lapojuma krasu, bet ari stiprinas
nogazi un atvieglos dabas terito-
rijas ikdienas uzturé$anu.
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Stopinu novada peldesanas komanda izcina uzvaru
Latvijas sporta veteranu 57. sporta speles

Beidzoties atklato tdenu se-
zonai, 53 gada 12. septembri
Valmiera norisinajas Latvijas
Sporta veteranu-senioru sa-
vienibas organizétas 57. sporta

spéeles peldesana. Sacensi-
bas varéja startéet sportisti no
25 gadu vecuma.

Sportisti bija sadaliti 11 vecuma
grupas (damas startéja 25+; 30+;
35+; 40+; 45+; 50+; 55+; 60+;
65+; 70+ un 75+ grupas, savu-
kart viri — 30+; 35+; 40+; 45+;
50+; 55+; 60+; 65+; 70+; 75+ un
80+ grupas).

Sogad sacensibu rezulttus stip-
ri ietekméja “Covid-19’; kas liedza
pilnvertigi sagatavoties sacensi-
bam. Neskatoties uz to, Stopinu
novada peldétaji — vecmeistari
cinijas ar citam pasvaldibu ko-
mandam (kopa 10 pasvaldibu ko-
mandas) par $§a gada ¢empionu

titulu. Programma tris individu-
alas distances — 50 m brivais stils,
50 m brass un 50 m uz muguras,
ka ari stafete 4x50 m brivaja stila.

Cina izversas spraiga un intri-
géjosa. Divas komandas - Stopinu
novada un Valmieras pilsétas —
sasniedza maksimali iespéjamo
punktu skaitu — 180 punktu. Sa-
skana ar sporta spélu nolikumu
uzvarétajs tika noteikts, nemot
vera lielako ieguto augstako vietu
skaitu. Saja dueli paraki izradijas
stopiniesi, kas kluva par vairakkar-
téjiem So sacensibu uzvarétajiem.

Stopinu novada komanda star-
téja Irina Vaitone, Antra Roga,
Ilze Aigare, Guna Miskarova, Jali-
ja Naumova, Liga Libere, Viktors
Komarovs, Vitalijs Barnolickis,
Jevgenijs Konabo, Pavels Murans,
Dmitrijs Zarkovskis, kopa indivi-
duali izcinot 13 zelta, 12 sudraba
un 2 bronzas medalas. Muséjie

bija paraki arl 4x50 m stafeté ve-
cuma grupa 250+. Savukart “jau-
naja” vecuma grupa (160-249)
stafeté siva cina piekapamies tikai
Valmieras pilsétas komandai.

Paldies organizatoriem par péc
ilgaka partraukuma doto iespéju
parbaudit spékus zilajos udens
celinos un atkalsatik$anos!

Paldies Julijai Naumovai un
Viktoram Komarovam, ka spéja
motivet startam un uzturéja ko-
mandas garu!

lize Aigare,
peldésanas veteranu
komandas dalibniece

o http://www.lsvs.lv/
docs/1295/2020/57LSVS_Peldesana-
Rezultati.pdf

o http://www.lsvs.lv/
docs/1295/2020/57LSVS_Peldesana-
Kopvertejums.pdf

MTB sprints pie Ulbrokas ezera
jau otro gadu

Stopinu novada sacensibas
MTB sprinta norisinas jau otro
gadu pec kartas un nu jau ka
viena no sportiskajam tradi-
cijam rudens sakuma pulcina
sportot gribéetajus.

Idejas autori $im sacensibam ir
komanda “Stopini velo”, kas sa-
darbiba ar Ulbrokas sporta kom-
pleksu organizé sacensibas un
veiksmigi parstav Stopinu novadu
dazadu limenu sacensibas.

Més - Stopinu novada pasval-
diba - sakam lielu paldies par
veiksmigu sadarbibu ar “Stopini
velo” komandu un vélam veiksmi
startos!

Sakam paldies visiem MTB
sprinta dalibniekiem, lidzjut&jiem,
atbalstitajiem.

2. STOPINI VELO MTB sprinta
rezultati:

M4 grupa

1. vieta — Ance Andzane

Z4 grupa

1. vieta — Toms Vizulis

2. vieta - Jurgis Klavins
3. vieta — Kristers Masulis

M6 grupa

1. vieta — Odrija Beta Beikerte
2. vieta - Anna Avotina

3. vieta - Eva Kukaine

3. vieta — Mara Murniece

Z6 grupa

1. vieta — Rihards Zalitis
2. vieta — Olafs Grebezs
3. vieta — Renars Lusis

M8 grupa

1. vieta — Katerina Masule

2. vieta — Alise Romanovska

3. vieta — Angelina Gasperovica

78 grupa

1. vieta — Radolfs Jansons
2. vieta - Jekabs AndZans
3. vieta — Ralfs Bernats

M10 grupa

1. vieta — Lote Lange

2. vieta — Elza Avotina

3. vieta — Erika MuZniece

710 grupa

1. vieta — Oskars Kranats

2. vieta — Mareks Martins
3. vieta — Roberts Martins

M12 grupa

1. vieta — Katrina Jansone
2. vieta — Lauma Lange
3. vieta - Liene Avotina

Z12 grupa

1. vieta — Edvards Gedrovics
2. vieta — Artars Raklinskis
3. vieta — Valters Gabriels

Z14 grupa
1. vieta — Justs Jurka
2. vieta - Daniels Rupeiks

S+835 grupa

1. vieta - Olga Zaharova
2. vieta - Dana Alksne

3. vieta - Solvita Skrastina

Z16+V grupa

1. vieta — Andris Romanovskis
2. vieta — Martin$ Romanovskis
3. vieta — Karlis Pedraudzis

V35 grupa
1. vieta — Gatis Muiznieks
2. vieta — Kaspars Karolis
Ainars Vaiculens,
Stopinu novada domes
priek$sédétajas vietnieks

Pierigas novadu
2020. gada sporta
speles MTB Stopinu
novada komanda

&

Dazoug
)

DIFLOMS

27. Riekstukalna

septembri
notika Pierigas novadu sporta
spelu sacensibas kalnu riten-
brauksana (MTB), kuras sacen-
tas gandriz simt sportistu no
deviniem Pierigas novadiem.

Sacensibu uzvarétaji - Baldones
novada komanda, otro vietu ie-
guva Marupes novada komanda,
treSo vietu izcinija Stopinu nova-
da ritenbraucéji.

1zcina 3. vietu

Stopinu novadu parstavéja:
Aiga Paegle - 1. vieta
Jana Jansone - 2. vieta
Diana Spiridovska - 2. vieta
Liga Actina - 3. vieta
Sergejs Lubickis - 4. vieta
Ivars Rozenbergs - 4. vieta
Apsveicam dalibniekus!

Liene Glaudane,
sporta organizatore
Ulbrokas sporta komplekss
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Dzejnie

Petera

Manas majas béninos
Dzivo majas gars,
Vins ir Joti ladzigs,
Vins ir majas sargs.
(Peters Bruveris)

Stopinu novada tradicionali ikga-
déjais Dzejas dienas pasakums in-
teresentus vieno dzejnieka majas
“Kalgji’, kur ik gadu tiek uzturéta
dzejas lasjjumu tradicija, kas pie-
saistita Raina dzim$anas un mir-
$anas atcerei. Dzejas tik§anas me-
nesis — septembris — atkal ir klat.

Sogad tika lasita novadnieka
Pétera Bruvera dazadu gadu dze-
ja un melisu tipa muzikas instru-
menti radija ipasi lirisku gaisotni.
Vakara noskana ir emocionali
vésto$a — vieta, rudens, cilveki,
muzika un dzeja neatstaj vienal-
dzigus tos, kas plasa pulka nakusi
to saklausit.

Sestas Dzejas dienas “Kaléjos”
ir laika un saskana ar novada
dzejnieka Pétera Bruvera radito.
Savulaik literatarkritike Ruta Vei-
demane astondesmito gadu jau-
nas paaudzes dzejniekos saskatija
“tieksmi” ap$aubit un parbaudit
lidz tam par stabili atzitos vertibu
kritérijus, “ta ir paaudze”, tostarp
Péters Braveris, Amanda Aiz-
puriete, Klavs Elsbergs, Guntars
Godins, Egils Zirnis, “kas manto-
juma nereti sanéma labiekartotus
dzivoklus, bet nesakartotas dzives”,
rakstniecibas laika uzdodot jauta-
jumu, vai ‘meés esam gatavi tam,
kam esam aicinati”.

Vakara gaita véléjamies sa-
prast — Kas ir dzejnieks dzives lai-
ka?

Publiskais dzejas lasijums “dzej-
nieks ir ar paatrinajumu kritosa
augsamcelSanas” (P. Bruveris)

ka majas gars jeb
ruvera dzives laika noskana

Ulbrokas amatierteatra “Dille”
sagatavotaja priekslasijuma ne ti-
kai iedzivinaja autora tekstu, bet
dzildomigi atklaja dzejnieka filo-
zofisko dabu - inteligenci, absola-
to valodas dzirdi un prata-domas
ticamibu. Paldies aktieru kolekti-
vam un vaditajam Indulim Smil-
ténam par pétnieka garu runas un
teksta lasitpriekam.

Ar1 muzika dzejnieka dzivé un
dailradé arvien ir klatesosa. Neiz-
trakstosi skan noskanu muzika.
Soreiz muzicé Ulbrokas Miizikas
un makslas skolas bijusie sko-
las akordeona klases absolventi.
Akordeonistu  ansamblis  “Ak-
cents” ar izcilo vaditaju Anitu
Riekstu ienes empatiju un lidzi
just prasmi, radot plasu pardzivo-

juma un prieka lauku. “Kaléjos”
valda istens majas gars un ir Dze-
jas dienas tuvibas svétki. Drau-
dzigums attaisnojas pozitivi uzla-
déjosa noskana, dzejas varda un
klausitaju kopibas izjita. Tekstam
un muzikai savstarpéji mijoties,
rodas Pétera Bravera dzives laika
noskana. Atklajot dzejas dzivibas
saknes, sajutam mums veltitus
vardus, domas un vértibas.

2020. gada Autografu kartite
ikvienam sniedz iespéju iegut pa-
rakstu atminai par tik§anos Dze-
jas dienas pasakuma. Tradicionali
tiek pasniegtas koktélnieka Jana
Grazdanovi¢a darinatas kaléja
majas balvas maksliniekiem un
atbalstitajiem.

Laika un telpas sajutas ir gan-

[l

driz astondesmitie gadi, un ir
skaidrs, no kurienes atnak dzeja
un dzejotprieks. Turpinu domat -
no Ivetas un Pétera milestibas,
jaunibas un idealiem. Péters Bra-
veris tolaik apgust zinibas fotostu-
dija “Iriss” un studé Jazepa Vitola
Latvijas Valsts konservatorija,
Masu pasakumu rezisoru kursa.

Paldies Ivetai Bruverei par vies-
milibu un dzives stastu. Interesan-
takais rodas tad, kad tu it ka siku
lietu salidzini ar veselumu. Kur un
ka tika sarakstits konkretais dzejo-
lis? Kas ir poétu nakts? Kadas ir
dzejnieka iedibinatas balvas? Pie-
kritisiet, cik tas ir liels stasts!

Ar domu par stastiem un dzejas
lasjjumiem citugad atgriezamies
ikdienas darba gaitas.

Lai ari $is gads ir no tiem, kas
pulcésanas vietas ieviesis piesar-
dzibas pasakumus, Ulbrokas bib-
liotekas kolektivs ir pateicigs par
ikviena apmeklétaja klatbutni un
lidzdalibu. Ta ir dala no musu
pasaules un ilgo$anas dzejas vir-
ziena. Tapat ka pasakuma vietas
parradisana, atbilstosi iecerei. Pal-
dies Dainai par pasakuma vietas
iekartosanu un instalacijam mez-
malas ainava.

Notikuma vizualais materials
vérojams timekla vietné https:/
stopini.lv/lv/galerijas/dzejas-die-
nas-stopinu-novads-2020-597. Fo-
tografiju autores Daina Kalmane
un Inese Skrastina.

Daiga Brigmane,
Ulbrokas bibliotékas vaditaja

Teva diena Sauriesu

Tradicionali Teva diena Latvi-
ja tiek svinéta septembra ot-
raja svetdiena, sogad tas bija
13. septembris.

Latvija Téva dienu atzimé salidzi-
noéi nesen — no 2010. gada, tomeér
ar katru gadu ta iegust aizvien lie-
laku popularitati. Si diena lauj ie-
priecinat téti ar jaukam davanam
un stiprinat téva un bérnu saites.
So dienu téviem vélams pavadit
kopa ar saviem bérniem, jo, tapat
ka Mamindiena, $ie ir gimeniski
svetki. Svetki, kas lauj sabiedribai
atceréties par téva un vectéva no-
zimigo lomu bérnu audzinasana
un stipras, draudzigas gimenes
veido$ana.

Gaidot Téva dienu, sestdien,

5. septembri, Sauriesu bibliotéka
pulcéjas jaunie lasitaji un vinu téti.
Ar lielako prieku bérni vadija sa-
viem tétiem ekskursiju pa biblio-
téku, paskaidrojot, kur var atrast
iemilotas bérnu gramatas.

Saurie$u bibliotéka par labu
tradiciju kluvusi iespéja apmeklét
biblioteku kopa ar visu gimeni.
Kas vél var labak saliedét vecakus
un bérnus neka laba gramata, ko
izvelgjusies un lasijusi visi kopa?
Izradas, ka var! Priecigs piedzivo-
jums draudzigai gimenei ir laba
galda spéle.

Tapéc meés SaurieSu bibliote-
ka prezentéjam “Stopinu novada
spéli’, kura dalibniekiem vispirms
jasaliek novada kontaira no puzles
gabaliniem (ar ko loti atri tika gala

biblioteka
mazie bibliotekas lasitaji ar tévu pa-
lidzibu), péc tam, izvéloties katram
savu spéles figurinu - brunurupu-
ci -, sak speli ar metamo kaulinu.
Komplekta ir ari Jautajumu kartites
ar atbilzu variantiem.

Jautri, ar jokiem spéles dalibnie-
ki uzzinaja daudz informacijas par
Stopinu novada vésturi, geografiju,
popularam pieminas vietam, arhi-
tektaras pieminekliem.

Spéle ir beigusies tad, kad lidz
finis$am ir nokluvusi visi dalibnie-
ki. Zaudeétaju nebija, uzvaréja visi,
kas $aja diena atnaca uz biblioteku
un kopa pavadija brivo laiku. Tevi
sanéma diplomu “Pasaulé labakais
tétis”, kopa ar paréjiem dalibnie-
kiem blocinu un saldumu.

Sveicieni visiem téviem, vecté-

viem un toposajiem tétiem vinu
svétkos!

Pasakuma fotogalerija Seit: htt-
ps://stopini.lv/lv/kultura/sauriesu-
biblioteka/galerijas/teva-diena-sau-
riesu-biblioteka.

Atgadinam, ka no septembra

katra ménesa pirmaja sestdiena
no plkst. 10.00 lidz 13.00 Sauriesu
biblioteka gaida savus apmekletajus.

llona Korkina,
Sauriesu bibliotékas
bibliotekare
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Ek,skursgh.s
Kultiiras centra
“Ulbrokas PérLe”.telpu,

GPZINGSGNGL

Ulbrokas biblioteka, ieprieks viengjoties,

ceturtdiends plkst., 11.00 vai 17.00

piedaya grupu ekskursijos

Kultiras centra “Ulbrokas Perle” telpu apzinadanal

un pakalpojuma, lespéju iepazi3anal.

Pieteik3ands pie bibliotekare vai pa tilruni
67910503

LITERATURAS IZSTADE

“Manseels ir

¥

adatas
platuma”

Janim Rokpelnim - 75

NO 2020.GADA 1.0KTOBRA LIDZ
1.NOVEMBRIM
Ulbrokas biblioteka
Instituta iela 3

ULBROKAS BIBLIOTEKA
INSTITUTA IELA 3

ULBROKAS MUZIKAS UN MAKSLAS SKOLAS

VIZUALT PLASTISKAS MAKSLAS NODALAS AUDZEKNU

DARBU 1ZSTADE

LRSI
UN ARINA

)

NO 2020.GADA 1.0KTOBRA LIDZ 1.NOVEMBRIM
ULBROKAS BIBLIOTEKA

SKOTOTATAS
SANTA PODGATSKA UN DACE BALODE

TIKSANAS KLATIENE AR UMMS 2. UN 3.KURSA
AUDZEKNIEM
14. OKTOBRIT, PLKST.14.00
15.0KTOBRT, PLKST.15.00

Ventspils koncertzales “LATVIJA”
kolektivs apmeklejums.

Parceltais koncerts!

Svetdien, 2020. gada 18. oktobri, plkst. 14.00"
“THE SOUND POETS” akustiskais koncerts “KLUSAK”.

Ir veikta iepriekséjo bilesu personalizacija un personas datu maina, kas var tikt parbaudita pie ieejas
pasakuma, ladzot uzradit personu apliecino$u dokumentu.
Papildinformacija Ulbrokas bibliotéka vai pa talr. 67910503.

SAURIESU BIBLIOTEKA

1. - 15. oktobri Jauno gramatu izstade
Jums patik lasit? Trilleri, zinatniska fantastika, psiho-
logiska un veésturiska literatiira, ka ari detektivstasti
un romantiskie piedzivojumi gaida savus cienitajus.
Bibliotékas apmeklétajiem tiek dota iespéja iepazities
ar jaunajam gramatam, novertét tas un pieteikties
rinda jaunako gramatu sanemsanai uz majam:
https://ej.uz/sauriesu_biblioteka.

Ar1 $oreiz jusu uzmanibai piedavajam vairakas iz-
cilas gramatas, no kuram ipasi vélétos izcelt Paula
Bankovska “Pasaules vésturi” un Alesandro Bariko
“Speli” — abas gramatas katra sava veida stasta par
to, kas $obrid aktuals mums visiem, par musdienu
digitalo, bet nestabilo pasauli un tas izaicinajumiem.
Nesalidzinamas, bet abas - izlasiSanas vértas.

Ka ari plasaku informaciju par lasamvielu var sa-
nemt no “Literattras Celveza”. Iepazities ar jauno
“LC” numuru var Seit:

https://dom.Indb.lv/data/obj/file/29292915.pdf.

16. - 31. oktobri Krajuma tematiska
izlase ar praktiskiem uzdevumiem
“Dainu skapja noslépumi”

Kri$janis Barons (1835-1923) - folklorists, publi-
cists, rakstnieks, dévéts ari par Dainu Tévu. Viens
no izcilakajiem latviesu folkloristiem un kulttras
personibam.

Izmantojot interneta vietnes www.letonika.lv, www.
dainuskapis.lv, Sauriesu bibliotékas darbinieces pali-
dzeés veikt visiem interesentiem praktiskus uzdevu-
mus informacijas meklé$ana un apkoposana.

Lai izceltu folklorista saistibu ar Siguldu un iezimétu
rakstnieka pastaigu taku Turaida, Sogad Sigulda
izveidots jauns (astonus kilometrus gars) pastaigu
marsruts. Atgadinam, ka joprojam jaievéro pie-
sardzibas pasakumi un individuala atbildiba par
savu veselibu.

29. oktobri Radosa darbnica
“Halloween” ar sausmu gramatu
izstadi

Helovins (anglu: Halloween) ir Visu svéto dienas
prieksvakars, 31. oktobra vakars, kas tiek atziméts
vairakas valstis, ar Latvija. Helovins liturgiskaja
gada ievada tris dienu ciklu, kuru veido ne tikai
Helovins, bet ari Visu svéto diena (1. novembris)
un Visu dvéselu diena (2. novembris).

Gaidot vienus no plasak svinétajiem rudens
svetkiem pasaulé Helovinu, Sauries$u bibliotékas
bibliotekares iepazinas ar svetku vésturi. Jas gai-
da radosa darbnica, Sausmu isfilmu skati$anas,
$ausmu gramatu izstade.

Bibliotéka aicina katru pameéginat izveidot savu
Helovina laternu, sekojot pamacibai $eit:
https://www.youtube.com/watch?v=2INIx]9_s7I;
https://www.youtube.com/watch?v=L7HNJhwawhg;
https://www.youtube.com/watch?v=90YCn3h07ok.
Radosa darbnica norisinasies Saurie$u biblioteka
29. oktobri plkst. 15.00-17.00. Ieteicams nemt
lidzi savus materialus (papirus, dabas materia-
lus, lentites, auklinas), nepiecie$amibas gadijuma
bibliotéka nodrosinas ar papira materialiem. Visi
interesenti laipni aicinati!
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KULTURAS CENTRS "ULBROKAS PERLE"

9.OKTOBRI
19:00

14.OKTOBRI
19:00

16.0KTOBRI
19:00

21.0KTOBRI
19:00

23.0KTOBRI
19:00

28.0KTOBRI
19:00

PASAKUMU PROGRAMMA
ORTOBRIS

NAURA PUNTULA KONCERTPROGRAMMA "BRIGADIERIS"”

Raimonda Paula 60.gadu melodijas
Biletes: 12,00; 15,00; 18,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.

MAESTRO RAIMONDA PAULA UN DZIEDATAJAS DINARAS RUDANES

KONCERTPROGRAMMA "VINA UN VIN§"
Biletes: 26,00; 30,00; 35,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.

LIEPAJAS LELLU TEATRA IZRADE BERNIEM "UCIPUCI MEKLE MAJAS"
Biletes: 5,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.

GRUPA "DUCELE" AR MUZIKALU KONCERTTURI "MONIKA"
Biletes: 12,00; 15,00; 18,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.

VALTERA KRAUZES AUTORVAKARS AR MUZIKALAM ILUSTRACIJAM
Biletes: 16,00; 18,00; 20,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.

"SPANIJA. MASKATS. PERPETUUM RITMICO"

GRUPAS "PERPETUUM RITMICO" KONCERTS
Biletes: 8,00; 10,00 EUR
www.bilesuparadize.lv vai "BileSu paradize" kasés.
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OKTOBRA AKTIVITATES RADOSAS ATTISTIBAS CENTROS

RAC “Sauriesi”

6.,13.,20., 27. oktobri plkst. 16.00
anglu valodas nodarbibas senio-
riem un pieaugusajiem, pasnie-
dzéja Irina Mamikina. Nodarbi-
bas notiek Stopinu novada domes
finanséta projekta “Més gribam,
varam, daram” ietvaros.

9. oktobrT no plkst. 15.00 spor-
tiskas aktivitates, stafetes, jauno
gulamtiklu prezentacija. Aktivita-
tes notiks Stopinu novada finan-
séto projektu ietvaros.

3., 10., 24., 31. oktobri, sestdie-
nas, no plkst. 14.00 lidz 16.00 ra-
dosas nodarbibas bérniem.
Sestdien, 31. oktobri, Helo-
vins (Halloween) - apgleznosim
sejas, gatavosim maskas.

6. oktobrT no plkst. 18.30 lidz
19.30 cigun nodarbibas pieau-
gusajiem, bérniem, jaunieSiem
projekta “Stopinu novada iedzi-
votaju veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumi”
ietvaros.

10. oktobrT plkst. 12.00 vecaki ai-
cinati uz anglu valodas ievadno-
darbibu, kuras planotas bérniem.

RAC “Lici”
Pirmdienas, ceturtdienas
plkst. 13.00 vingroSana senio-

riem. Nodarbibas vadis Baiba
Jirgena. Sikaka informacija RAC.
Otrdienas no 13. oktobra lidz
3. novembrim plkst. 17.00 ra-
dosa nodarbiba “Floristika”. No-
darbibas vadis Inguna Knodze.
PieteikSanas RAC. Pirmaja no-
darbiba lidzi janem vidéja izmeé-
ra sipols vai kiploks, Skipsnina
sunu.

TreSdienas plkst. 18.00 cigun no-
darbibas Baibas Jirgenas vadiba
Stopinu novada iedzivotaju ve-
selibas veicinasanas un slimibu
profilakses pasakumu ietvaros.

SPORTA PASAKUMI OKTOBRI

- Mevzeme

Ceturtdienas no 1. oktobra lidz
19. novembrim plkst. 16.30 “An-
glu valodas pamati, tas lietpra-
tiga izmantoSana informacijas
ieguvei socialajos medijos” Sto-
pinu novada finanséta projekta
ietvaros. Nodarbibas vadis Aivis
Sibajevs. Pieteikdanas RAC.
Ceturtdienas bérnu radoSo dar-
bu diena - gatavoSanas Valsts
svétkiem.

Sestdien, 10. oktobr?, nijosana
Sigulda. PieteikS8anas RAC.
Sestdien, 17. oktobrT, plkst. 15.00
galda spélu pécpusdiena bér-
niem un jaunieSiem.

Sestdien, 24. oktobrT, plkst. 17.00
“Gardézu klubina” recepsu gra-
matas veidoSana.

Sestdienas no plkst. 13.00 lidz
15.00 nGjosanas nodarbibas. le-
sildisanas un starts pie Radosas
attistibas centra.

RAC “Cekule”

10., 24. oktobrT no plkst. 12.00
attistoSas nodarbibas bérniem.
Nodarbibas vadis Amanda Anu-
sane.

10., 17., 24., 31. oktobri no
plkst. 15.00 lidz 16.00 cigun no-
darbibas visiem interesentiem.
Nodarbibas vadis cigun instruk-
tore Kadrija Beirote.

No 12. lidz 17. oktobrim Galda
spélu nedéla (novuss, domino,
loto un citas).

23. oktobri plkst. 18.00 “Maminas
virtuves noslépumi” - cepsim
darzenu pankikas.

No 26. oktobra latvju Zimju gata-
vosana Cekules ciemata dekoré-
Sanai Valsts svetkiem.

RAC “Upeslejas”

8., 15., 22. un 29. oktobrT
plkst. 15.30 StSanas nodarbi-
bas bérniem un pieaugusajiem.

3. oktobri plkst. 10.00 Ulbrokas sporta kompleksa stadiona “Izskrien

Stopinus 2020™

10. oktobri plkst. 19.00 Ulbrokas sporta kompleksa florbola virsligas
spéle: Oxdog Ulbroka — FK Kursi/Ekovalis.

11. oktobri plkst. 13.00 Ulbrokas sporta kompleksa handbola virsligas
sievietém spéle: Stopinu NHK - SK Latgols.

11. oktobri plkst. 15.00 Ulbrokas sporta kompleksa handbola viriesu
1. ligas spéle: Ulbroka SK - RPI Seniori.

24, oktobri plkst. 19.00 Ulbrokas sporta kompleksa florbola virsligas

spéle: Oxdog Ulbroka — Rubene.

LIDZJUTIBA

Esam kopa ar misu kolégi Ilgu Umbrasko, téti miiziba pavadot.
Ulbrokas vidusskolas saime

Zvaigznes neizgaist, tas taluma rit
Un deg, un mazigi debesis mirdz.
ArT no cilveka paliek -

Maza darbs, ko sildijusi sirds.

/A. Strautins/

SGsim  atstarotajus tumsajam
rudens periodam, parocigus ie-
pirkuma maisinus un maskas
Helovina vakaram.

1., 6., 8., 13, 15,, 20., 22, 27. un
29. oktobri plkst. 16.30-18.00
pasaizsardzibas sporta nodar-
bibas bérniem un jauniesiem ar
Iu.

7., 14., 21. un 28. oktobrT
plkst. 18.00-19.00 arstnieciska
vingroSana pieaugusajiem ar
Valériju G.

30. oktobrT plkst. 17.00 bérniem
un jaunieSiem pasakums Helo-
vina ieskanas.

31. oktobrT plkst. 15.00 bérniem
un jaunieSiem filmas demons-
trésana.

Pirmdienas, tresdienas

plkst. 16.00 stepa dejas nodar-
bibas, individuali saskanojot ar
vaditaju Baibu M. (vairak info
22026488).

Tresdienas plkst. 15.00 klubina
“Piparing” nodarbiba.

Otrdienas un  ceturtdienas:

plkst.  15.00-16.00  arstnie-
ciska vingroSana senioriem.
Vada fizioterapeite |. Smalka.

Plkst. 18.00-19.00 fitnesa no-
darbibas, vada treneres no “Fit-
camp”. Plkst. 18.00-20.00 ve-
derdejas.
Pirmdienas,
piektdienas plkst.
teniss.
Sestdienas plkst. 10.00 linijde-
jas; plkst. 11.00 elektropulcins
bérniem un jauniesiem.
Atsakas individualas solo dzie-
dasanas nodarbibas pie mazikas
un solo dziedasanas skolotajas
Santas Andzevas (vairak info
29392883).

tresdiends  un
19.30 galda

RAC “Ulbroka”
“Rudens zelts ienak central” -

Rudens migla gulst mikla,
Gratiir klusu ciest.

Ka aiz pérjaina stikla
Svecites mirgo un dziest.
Veronika Strélerte

|zsakam lidzjutibu piederigajiem,
Nadezdu Zarko, Annu Zili¢evu,
Galinu Stepanovu, Veru Jegorovu,
Aivaru Eizentalu, Valentinu Zilpausu,
Mirdzu Sturi-Sturinu, Nikolaju
Ivanovu, Ludmilu Podolevu un Sarmiti

Viksninu muziba aizvadot.

dazadu dekoru gatavoSana no
rudens lapam: lukturisi, trauci-
ni, podini, rozites, lapu kolazas.
Visu oktobra ménesi.

10. oktobrTaicinam najotgribéta-
jus uz ikgadéjo ndjosanu Sigulda
“Pa Siguldas zelta takam!”. Iz-
brauksana plkst. 9.00. no RAC
“Ulbroka”. Aicinam najotajus
pieteikties pa talr. 28373398.
Sakot ar 13. oktobri, uzsakam
izglitojosu lekciju-nodarbibu
ciklu vecakiem “Bérnu emo-
cionala attistiba no 0 lidz 7 ga-
diem”. Nodarbibas notiks pro-
jekta “Stopinu novada iedzivo-
taju veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumi”
ietvaros, kuras vadis profesiona-
la pasniedzéja. Kopa 10 nodar-
btbu no 13.10. lidz 15.12. katru
otrdienu vakaros no plkst. 18.15
lidz 19.45. Aicinam pieteikties
interesentus, vietu skaits iero-
beZots.

Katru sestdienas ritu no plkst.
10.00 lidz 13.00 aicinam uz pro-
jekta “Katram savu tautastérpu
art Stopinos!” 5. dalu. Profesio-
nalu pasniedzéju vadiba piegrie-
Zisim un uzsaksim tautastérpa
jacinas vai vestes ar oderi Stsa-
nu. Projekta ietvaros precizésim
datumu pastalu meistarklasei,
kuras laika bis iespéja pagata-
vot vienu pastalu pari. Lddzam
pieteikties pa talr. 28373398.

No 27. lidz 31. oktobrim gatavo-
sim dekorus no kirbjiem Helovi-
na prieksvakara.

31. oktobri no plkst. 13.30 “Gar-
dézu klubins”. Tema: Latvijas
lielaka oga - kirbis!

Visu ménesi novusa turnirs bér-
niem, jauniesiem.

Ndjosana katru otrdienu, ceturt-
dienu no plkst. 12.00 lidz 14.00.
Ndjas nodrosina RAC “Ulbroka”.
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Simtu jaunu domu dod viens mirklis,
Visu dzivi ietvert spéj viens mirklis,
Tiikstots mirklu ir ikkatra diend —

Vai tu redzi, cik tu bagats esi!

Rainis

Sirsnigi sveicam septembra méenesi
dzimusos novada jubilarus
70 gadu, 75 gadu, 80 gadu, 85 gadu un
90 gadu jubilejas!

Velam stipru veselibu, sirds siltumu
un gaisu noskanojumu!

Mazs cilvéks Sodien iziet dzivé, mat,
Un redzi - |audis skatds, Jaudis gaida,
Cik tiru spési vinu nosargat,

Cik spési dot no sava mila smaida.
Magzs cilvécins iet Sodien dzive, tét,
Vins nezin rdpju, nepazist vél naida.
Tev vajag vina spéku iepotét,

Lai dziveé vinu neméta ka skaidu.
Imants Ziedonis

2020. gada septembra méenesi
Stopinu novada dzimusi
17 mazuli - 8 meitenes un 9 zéni.
Sveicam mazos novadniekus
un vinu vecakus!
Lai veseliba, sirds siltums
un daudz prieka Jusmajas!

Dienaliir gaisa,
L . Jotajaesieeju
Kopa ar tevi.

) Dienairlaba,

Jo taja es paliksu
Kopaartevi...
Ziedonis Purvs

2020. gada septembra ménesi Stopinu
novada Dzimtsarakstu nodala regis-
tretas astonas laulibas.
Sirsnigi sveicam jaunas gimenes -
Jums balts lai Milestibas cels!

devzemite




