
INTEREŠU IZGLĪTĪBAS IESPĒJAS
SPORTĀ 
ROPAŽU PAGASTA 
ROPAŽU SPORTA CENTRĀ
2021/2022.M.G.

sporta izglītības
programma mērķa auditorija nodarbību laiks treneris, kontakti

"Kustības priekam
un veselībai"

1.- 4. klašu
skolēniem 

 Pirmdienās,
trešdienās 

plkst. 14.00 - 15.30

M. Tīģere -
Bernharde,

T: 22194213
 

"Vieglatlētika -
ievads

kamaniņsportā"  
1. - 12. klašu

skolēniem

Otrdienās,
ceturtdienās, 

plkst. 16.00 -17.30 
 

I. Amantova,
T; 26553241

" Volejbols
skolēniem"

5. -12. klases
skolēniem

Otrdienās,
ceturtdienās,
piektdienās 

plkst. 17.00 -18.30

Z.Balbārdis,
T: 26559821

"Tenisa spēles
pamati"  

1.- 9. klašu 
 skolēniem

Sestdienās
 plkst. 10.00 -11.00 
(no 1. maija līdz 15.

oktobrim kortos)
piektdienās ,plkst.18.00,
svētdienās plkst.10.00)

Z.& R.Upīši,
T: 29233304

Pašvaldības licencētās programma interešu izglītībai sportā (bezmaksas)

"Sporta spēles 5. -9.
klašu skolēniem"

5 - 9. 
klašu skolēniem

Otrdienās,
ceturtdienās,
piektdienās

plkst.  16.00 -17.00

Z.Balbardis
T: 26559821



INTEREŠU IZGLĪTĪBAS IESPĒJAS
SPORTĀ 
ROPAŽU PAGASTA 
ROPAŽU SPORTA CENTRĀ
2021/2022.M.G.

sporta izglītības
programma mērķa auditorija nodarbību laiks treneris, kontakti

"Sporta karatē" no 5 gadu vecuma

 Pirmdienās,
trešdienās

piektdienas 
plkst. 14.00 - 15.30

SK "Hagakure",
V.Fetkuļins,
T: 26300284

 

"Basketbols " 2. - 9.
 klašu skolēniem

Pirmdienās,
trešdienās 

plkst. 14.30 -17.00

BK "Garkalne"
E.Kuks,

T:  20072112

"Futbols " 1. - 9.
 klašu skolēniem 

Pirmdienās,
trešdienās,

piektdienās 
plkst. 16.00 -18.00, 

FK "Valor"
D.Čudars,

T:  26470416

Maksas licencētās interešu izglītības sporta programmas, ar daļēju
pašvaldības finansiālo atbalstu (telpu izmantošanai, dalībai sacensībās,
transportam uz sacensībām - sadarbības līgumu ietvaros). 


