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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Deinstitucionalizacija ir 1pass projekts Latvijai, kas ar pasvaldibu atbalstu astonu gadu laika pacélis jauna limeni cilvéku ar gariga
rakstura traucéjumiem un bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem ieklausanos sabiedriba. Tagad pojekts ir noslédzies, un mums ir
iespéja atskatities uz projekta sasniegto.


https://www.ropazi.lv/lv

Rigas planosanas regiona Deinstitucionalizacijas projekta vaditaja Annele Tetere saka paldies pasvaldibai un tas sociala dienesta
darbiniekiem, kas ieguldijusi lielu darbu, lai dzive 3ai sabiedribas dalai un to tuviniekiem klGtu ieklaujosaka, patstavigaka un
pilnvértigaka. Projekts ir palidzéjis sabiedribai k|Gt daudz pienemosakai, saprotot, ka cilvéki ar gariga rakstura traucéjumiem ir
musu lidzcilvéki gan misu ikdienas gaitas, gan ari pasakumos.

Deinstitucionalizacijas projekta ietvaros sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus regiona pasvaldibaqd1] ir sanémusi 661 bérns ar
funkcionaliem traucéjumiem, 342 pieaugusie ar gariga rakstura traucéjumiem, ka ari 378 bérnu ar funkcionaliem traucéjumiem
vecaki un aizbildni.

Ropazu novads ari iesaistijas projekta un izmantoja ta sniegtas iespéjas. Pasvaldiba sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus
sanémusi 25 bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un 15 to vecaki, ka ari 10 pieaugusie ar gariga rakstura traucéjumiem.

Paveiktais regiona partnerpasvaldibas

Ar deinstitucionalizaciju tika uzlabota dzives kvalitate bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem un to vecakiem, ka ari
pieaugusajiem ar gariga rakstura traucéjumiem, kas pieteicas dalibai projekta un kuriem specialistu komanda izvértéja
individualas vajadzibas un sagatavoja atbalsta planu.

Deinstitucionalizacijas projekta ietvaros tika nodrosinati sabiedriba balstiti socialie pakalpojumi (ESF finanséjums), lai cilvékiem
ar ierobezotam spé&jam sevi apriipét sniegtu nepiecieSamo atbalstu dzivosanai majas un iespéju ieklauties apkartéja sabiedriba.
Pasvaldibas izveidoja socialo pakalpojumu infrastrukttru (ERAF finanséjums), balstoties uz jomas ekspertu izstradato vienotu

deinstitucionalizacijas planu jaunu socialo pakalpojumu izveidei Rigas planosanas regiona.

Cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem uzbdvéti 10 grupu dzivokli ar 89 pakalpojuma vietam un 8 dienas aprapes centri ar
148 pakalpojuma vietam, ka ari izveidotas 4 specializétas darbnicas ar 61 pakalpojuma vietam un 7 ,,Atelpas briza”
pakalpojumi ar 15 pakalpojuma vietam.

Bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem izveidoti 12 socialas rehabilitacijas pakalpojumu centri un viens dienas aprapes centrs
ar 10 pakalpojuma vietam.


https://www.ropazi.lv/#_ftn1

66 cilvéki ar gariga rakstura traucé&jumiem no valsts socialas apripes namiem Riga varéja parcelties uz dzivi sabiedriba.

Rigas regiona partnerpasvaldibas tika likvidéti visi bérnu socialas aprapes centri, nodrosinot vietu gimenés vai gimenei
pietuvinata vidée.

Sirdsdomas jaunai dzivei

Projekts jau no pirmsakumiem bija ka séklas nauda pasvaldibam, lai tas atbalstitu un iedrosinatuizveidot sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu ekosistému Sim projekta mérkgrupam un to piederigajiem. Péc projekta nosléguma talaki Iemumi par pakalpojumu
sniegSanu gulstas uz pasvaldibam. Annele Tetere atzist, ka Sis projekts sniedzis batisku ieguldijumu tiesi pasvaldibu izaugsme,
sapratné par 5o jautajumu nozimigumu, un rezultéjies ar konkrétam ricibam, neizvéloties iet vieglako celu. Var viennozimigi teikt,
ka tas kluvusas atvértakas un izprotosakas pret Sis sabiedribas dalas vajadzibam, ka ari vairak apzinas savu lomu atbalstosas un
ieklaujoSas vides veidoSana. Planosanas regiona deinstitucionalizacijas projekta komandai Sis projekts ir noslédzies, bet pasvaldibas
uzsak patstavigo celu ta istenosanai, pienemot atbildigi leEmumus par finanséjuma pieskirsanu, ka ari turpinot diskusijas par valsts
atbalstu.

Pakalpojumu sanéméju vajadzibu “portrets”

Projekta ietvaros pieprasitakie sabiedriba balstitie socialie pakalpojumi bérniem ar funkcionaliem trauc&jumiem ir socialas
rehabilitacijas (>80%) un socialas apripes pakalpojums majas (40%). Starp citiem pakalpojumiem var minét “Atelpas bridis” (6%).
Bérni sanémusi |oti plasu klastu socialas rehabilitacijas pakalpojumus, tostarp fizioterapiju, logopédu, audiologopédu, ergoterapiju,
makslas terapiju (mazikas, kustibu u.c.), psihologa konsultacijas (t.sk. smilSu terapiju), reitterapiju, kanisterapiju, ABA terapiju,
Montesori nodarbibas un citus.

Analizéjot pakalpojumus sanémuso bérnu demografisko portretu, lielaka dala pakalpojumus sanémuso bérnu ir skolas vecuma
(aptuveni 70%), ka ari vérojams zénu ipatsvars. Savukart bérnu vecaki, bérnu likumiskie parstavji vai audzugimenes sanémusi
sadus socialas rehabilitacijas pakalpojumus: fizioterapeita (pieméram, arstnieciska vingrosana, masazas) (94%) un psihologa un
psihoterapeita konsultacijas (23%).

Cilveki (66%) ar gariga rakstura traucéjumiem visvairak sanémusi specialistu konsultacijas (ergoterapija, fizioterapija, psihologs,
reitterapija, kanisterapija). Aptuveni 40% apmekléjusi dienas apripes centrus, kuru galvenais uzdevums ir nodrosinat dazadas
aktivitates, attistoSas nodarbibas, spéju saglabasanas nodarbibas un vienlaicigi nodrosinat saturigu dienas pavadisanu tiem
cilvekiem, kuriem ir izteikta invaliditate un kas varbat nevarétu ieklauties darba tirgt vai kuriem ir nepiecieSama lielaka aprape un
lielaks individualizéts atbalsts.

Aptuveni 10% cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem izvéléjusies sanemt aprupes pakalpojumus majas vai apmeklét specializétas
darbnicas pakalpojumu, kura mérkis jau ir sniegt konkrétas profesionalas iemanas, lai péc 5o specializéto darbnicu apmeklésanas
vai pakalpojuma sanemsanas bitu iespéja iesaistities darba tirgd vai izmantot gitas prasmes sevis nodarbinasanai un sava briva
laika aizpildisana un radit pievienoto vértibu. Sie pakalpojumi vairak ir paredzéti cilvékiem, kuriem ir vidéji vai viegli attistibas
traucéjumi. Pieejamaks kluvis ari grupu dzivok|u/majas pakalpojums (16%).

Apskatot pakalpojumus sanémuso demografisko portretu pieaugusajiem ar gariga rakstura traucéjumiem, lielaka dala ir virieSu
(76%) un vecuma no 26 — 39 gadi (41%) un no 40 — 64 gadi (47%). Pasvaldibas dazadus socialos pakalpojumus sanémusi ari 31
persona ar gariga rakstura traucéjumiem, kuras parcélusas uz dzivi sabiedriba no Valsts socialas apripes centriem.

Par projektu

Deinstitucionalizacijas projekta kopéjas izmaksas ir 10 319 727, 83 eiro, no kuriem 85% ir Eiropas Sociala fonda lidzfinanséjums
un 15% Valsts budzeta finanséjums. Savukart infrastrukttiras projektu istenosanai pasvaldibas izmantots ERAF lidzfinanséjums
13 477 083,90 eiro apmeéra.

Pasvaldiba kopa ar Rigas planoSanas regionu isteno ESF projektu Nr.9.2.2.1./15/1/002 “Deinstitucionalizacija un socialie
pakalpojumi personam ar invaliditati un bérniem”.



Videografikas par rezultatiem:

Kas ir deinstitucionalizacija

Pasvaldibas un sniegtie socialie pakalpojumi

Pasvaldibas un jaunizveidota infrastruktdra

[1]1 Tostarp Limbazu, Tukuma un Ogres novada pasvaldibas, jo projekts uzsakts pirms administrativi teritorialas reformas, kad so
novadu teritorijas bija Rigas planosanas rediona sastava.
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